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ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

                                            

                                             Απόφαση 46/09.09.2025 

                      Της 314ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών  

                  του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, στις 09.09.2025 

 

Την 9η Σεπτεμβρίου 2025, ημέρα Τρίτη και ώρα 11:00 π.μ., πραγματοποιήθηκε η 314η Συνεδρίαση της 

Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, μέσω της Υπηρεσίας Τηλεδιασκέψεων e:Presence, 

κατόπιν της υπ΄ αριθμ. πρωτ. 19388/05.09.2025 Πρόσκλησης και Ημερήσιας Διάταξης του Πρύτανη του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Καθηγητή κ. Αθανάσιου Κατσή και της από 08.09.2025 ορθής επανάληψης 

αυτής. 

 
Παρόντες:  

1. Κατσής Αθανάσιος, Καθηγητής, Πρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Πρόεδρος της Επιτροπής 

Ερευνών (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

2. Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής, Αντιπρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών και  

εκπρόσωπος της Σχολής Επιστημών Υγείας, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

3. Αγοράκη Μαρία - Ελένη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής, 

εκπρόσωπος της Σχολής Διοίκησης, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

4. Γεωργιάδης Κωνσταντίνος, Καθηγητής του Τμήματος Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού, 

εκπρόσωπος της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και Ποιότητας Ζωής, τακτικό μέλος (μέσω 

τηλεδιάσκεψης). 

5. Μπλέσιος Αθανάσιος, Καθηγητής του Τμήματος Θεατρικών Σπουδών, εκπρόσωπος της Σχολής Καλών 

Τεχνών, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης).  

6. Πετρόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής του Τμήματος Γεωπονίας, εκπρόσωπος της Σχολής Γεωπονίας και 

Τροφίμων, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης).  

7. Πετρόπουλος Σωτήριος, Αναπληρωτής Καθηγητής του Τμήματος Πολιτικής Επιστήμης και Διεθνών 

Σχέσεων, εκπρόσωπος της Σχολής Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών, τακτικό μέλος (μέσω 

τηλεδιάσκεψης). 

8. Τρυφωνόπουλος Χρήστος, Καθηγητής του Τμήματος Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών, εκπρόσωπος 

της Σχολής Οικονομίας και Τεχνολογίας, τακτικό μέλος (μέσω τηλεδιάσκεψης). 

 

Απόντες:  

1. Ξέστερνου Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Τμήματος Φιλολογίας, εκπρόσωπος της Σχολής 

Ανθρωπιστικών Επιστημών και Πολιτισμικών Σπουδών, τακτικό μέλος. 

 

ΕΙΔΙΚΟΣ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΣ ΚΟΝΔΥΛΙΩΝ ΕΡΕΥΝΑΣ 
ΑΦΜ: 999739279, Δ.Ο.Υ. Τρίπολης 
Έδρα: Ερυθρού Σταυρού 28 & Καρυωτάκη, 22 131 Τρίπολη 
Τηλέφωνο: 2710 372130  
e-mail: elke@go.uop.gr - Url: https://elke.uop.gr/  

mailto:elke@go.uop.gr
https://elke.uop.gr/
ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3
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Στη Συνεδρίαση συμμετείχε μέσω τηλεδιάσκεψης, χωρίς δικαίωμα ψήφου, η κ. Ελένη Πρεζεράκου, 

Αναπληρώτρια Προϊσταμένη της Διεύθυνσης της ΜΟΔΥ ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, σύμφωνα με το 

άρθρο 10 του Οδηγού Χρηματοδότησης του ΕΛΚΕ (ΦΕΚ 7701/τ.Β'/31.12.2023). 

 

Τα Πρακτικά τήρησε η Γραμματέας της Επιτροπής Ερευνών κ. Μαρία Παφύλια, υπάλληλος ΙΔΑΧ του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (μέσω τηλεδιάσκεψης).  

 

Αφού διαπιστώθηκε η κατά το νόμο απαρτία, άρχισε η Συνεδρίαση περί ώρα 11:05 π.μ. 

 
Συζητήθηκαν τα θέματα της Ημερήσιας Διάταξης και αποφασίστηκαν ως εξής:  
 
Α. ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 
 
Β. ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

 

Γ. ΘΕΜΑΤΑ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

Θέμα 46: Έγκριση Αποσπάσματος Πρακτικού της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας, περί έγκρισης Πρακτικού Αξιολόγησης στο πλαίσιο της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος Επιστημονικών Πεδίων 1, 2 και 3 του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας 

σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2025-

2026» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6038282, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή» 

(Εισηγήτρια: Καθηγήτρια Σοφία Ζυγά)  

 

Ο Πρύτανης και Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Καθηγητής κ. Αθανάσιος 

Κατσής, δίνει το λόγο στην Αντιπρόεδρο της Επιτροπής Ερευνών και εκπρόσωπο της Σχολής Επιστημών Υγείας, 

Καθηγήτρια του Τμήματος Νοσηλευτικής κ. Σοφία Ζυγά, η οποία ενημερώνει τα παρόντα μέλη για το υπ’ αριθμ. 

20893/29.08.2025 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ:  18849/01.09.2025) έγγραφο του Προέδρου του Τμήματος Επιστήμης 

Διατροφής και Διαιτολογίας, Καθηγητή κ. Γεώργιου Πανουτσόπουλου. 

 

Η Επιτροπή Ερευνών λαμβάνοντας υπόψη: 

1. Το Ν.4957/2022 (ΦΕΚ 141/τ.Α΄/22.07.2022) «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 

Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την κοινωνία και λοιπές 

διατάξεις», όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

2. Τον Οδηγό Χρηματοδότησης του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου ( ΦΕΚ 7701/τβ’ /31.12.2023).  

3. Την υπ΄ αριθμ. 108523/24.07.2024 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 15724/29.07.2024) Πρόσκληση με τίτλο: «Δράσεις 

δια βίου μάθησης στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους 

επιστήμονες κατόχους διδακτορικού) ακ. ετών 2024 - 2025, 2025 - 2026 και 2026 - 2027» για την υποβολή 

προτάσεων στο Πρόγραμμα: Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης ΕΚΠ30 - Α/Α 

Πρόσκλησης ΟΠΣ 9533, ΑΔΑ: 9ΜΔ1Η-0Κ4).  
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4. Την υπ΄ αριθμ. 169064/13.11.2024 Τροποποίηση της Πρόσκλησης με τίτλο: «Δράσεις δια βίου μάθησης 

στην Ανώτατη Εκπαίδευση (απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους  

διδακτορικού) ακ. ετών 2024 - 2025, 2025 - 2026 και 2026 - 2027» για την υποβολή προτάσεων στο 

Πρόγραμμα: Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης ΕΚΠ30 - Α/Α Πρόσκλησης 

ΟΠΣ 9533, ΑΔΑ: 936ΘΗ-9ΤΙ). 

5. Το υπ΄ αριθμ. 1989/07.04.2025 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 9937/28.04.2025) έγγραφο της Επιτελικής Δομής ΕΣΠΑ  

Υ.ΠΑΙ.Θ.Α. - Μονάδα Α, με Θέμα: «Κατανομή θέσεων εντεταλμένων διδασκόντων για την απόκτηση 

ακαδημαϊκής διδακτικής εμπειρίας στα ΑΕΙ κατά το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026.». 

6. Το υπ΄ αριθμ. 65192 ΕΞ 2025/11.04.2025 (αρ. εισ. πρωτ. ΕΛΚΕ: 9936/28.04.2025) έγγραφο της Ειδικής 

Υπηρεσίας Διαχείρισης Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή» - Μονάδα Α3. 

7. Την υπ΄ αριθμ. 271/1/01.07.2025 Απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ:  

98ΡΥ469Β7Δ-ΧΧ8), με Θέμα: «Υποβολή πρότασης για το έργο "Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής 

Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου για το 

ακαδημαϊκό έτος 2025-2026”. Ορισμός Επιστημονικού Υπευθύνου και αναπληρωτή επιστημονικού 

υπευθύνου, κατανομή των θέσεων εντεταλμένων διδασκόντων για το ακαδ. έτος 2025-2026». 

8. Την υπ΄ αριθμ. 271/2/01.07.2025 Απόφαση της Συγκλήτου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ:  

ΨΚΝΜ469Β7Δ-ΞΨΣ), με Θέμα: «Έγκριση Ακαδημαϊκού Ημερολογίου του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για 

το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026». 

9. Την υπ΄ αριθμ. 3/01.07.2025 Απόφαση της 311ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών (ΑΔΑ: 

ΨΛΜΤ469Β7Δ-041), για α) έγκριση υποβολής πρότασης με τίτλο: «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής 

Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού 

έτους 2025-2026» στο Πρόγραμμα Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή (Κωδικός Πρόσκλησης 

ΕΚΠ30 - Α/Α Πρόσκλησης ΟΠΣ 9533) και β) ορισμό Επιστημονικά Υπευθύνου και Αναπληρωτή Επιστημονικά 

Υπευθύνου.  

10. Την υπ΄ αριθμ. 43/15.07.2025 Απόφαση της 312ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών (ΑΔΑ: Ρ6ΨΙ469Β7Δ-

4ΟΔ), περί έγκρισης Σχεδίου Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων 

υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο του 

ακαδημαϊκού έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε 

Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2025-

2026» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6038282, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή». 

11. Την υπ΄ αριθμ. 44/15.07.2025 Απόφαση της 312ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου (ΑΔΑ: ΨΩΕΑ469Β7Δ-5ΦΡ), περί ορισμού Επιτροπών Αξιολόγησης και Επιτροπών Ενστάσεων 

της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους 

Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2025-2026, στο 

πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2025-2026» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 

6038282, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή». 

12. Την υπ΄ αριθμ. 43/09.09.2025 Απόφαση της 314ης Συνεδρίασης της Επιτροπής Ερευνών του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου (ΑΔΑ: 9Ψ1Τ469Β7Δ-5ΦΛ), για α) αποδοχή του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής 

Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού 

έτους 2025-2026» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6038282, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική 
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Συνοχή», β) ορισμό Επιστημονικά Υπευθύνου και Αναπληρωτή Επιστημονικά Υπευθύνου του έργου, γ) 

έγκριση συνολικού και ετήσιου προϋπολογισμού του έργου για το οικονομικό έτος 2025, δ) έγκριση 

υποβολής Τεχνικού Δελτίου Υποέργου, ε) έγκριση Τεχνικού Παραρτήματος Υλοποίησης με Ίδια Μέσα και 

στ) ορισμό Επιτροπών του έργου. 

13. Τους όρους της υπ’ αριθμ. 18228/21.07.2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του Τμήματος 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, για υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες 

Κατόχους Διδακτορικού για το ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 (ΑΔΑ: 6ΧΚΝ469Β7Δ-ΙΜ7).   

14. Το Απόσπασμα Πρακτικού της 24ης/27.08.2025 Συνεδρίασης της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας (Θέμα 1)  

 

αποφασίζει ομόφωνα την έγκριση του ανωτέρω Αποσπάσματος Πρακτικού της Προσωρινής Συνέλευσης του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, περί έγκρισης Πρακτικών Αξιολόγησης για τα Επιστημονικά 

Πεδία 1, 2 και 3 στο πλαίσιο της υπ’ αριθμ. 18228/21.07.2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για 

υποβολή αιτήσεων υποψηφιότητας από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το χειμερινό εξάμηνο 

του ακαδημαϊκού έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε 

Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακαδημαϊκού έτους 2025-2026» 

(Κ.Α. 80891) με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 6038282, του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», 

όπως παρουσιάζεται στο Παράρτημα της παρούσας Απόφασης της οποίας αποτελεί αναπόσπαστο μέρος. 

 

Αναλυτικά, οι προσωρινοί πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων παρουσιάζονται παρακάτω: 

 
 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης 
Υποψηφίου 

Βαθμολογία 
 

Χρονικό Διάστημα 
 

19473/01-08-2025 96 Όπως θα οριστεί στη σύμβαση και 
μέχρι 13/02/2026 

19708/04-08-2025 95 

 
18402/22-07-2025 82.8 

19677/04-08-2025 79.7 
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19701/04-08-2025 79 

 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Υποψηφίου 

19654/04-08-2025 

 

 
ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης 
Υποψηφίου 

Βαθμολογία 
 

Χρονικό Διάστημα 
 

19604/01-08-2025 97,5 Όπως θα οριστεί στη σύμβαση και 
μέχρι 13/02/2026 

19682/04-08-2025 63,5 

 
19711/04-08-2025 45,2 

 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Υποψηφίου 

- 

 

 
ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Βαθμολογία  
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Υποψηφίου Χρονικό Διάστημα 
 

19658/ 04-08-2025 96,32 Όπως θα οριστεί στη σύμβαση και 
μέχρι 13/02/2026 

19670/ 04-08-2025 74 

 
19479/ 01-08-2025 73,5 

19691/ 04-08-2025 67 

 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΘΕΝΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

 

Αρ. Πρωτ. Αίτησης Υποψηφίου 

- 

 

Οι ενστάσεις επί των αποτελεσμάτων γίνονται δεκτές, ηλεκτρονικά στο email: nds-secr@go.uop.gr, εντός 

αποκλειστικής προθεσμίας πέντε (5) ημερολογιακών ημερών από την επομένη της ανάρτησης της παρούσας 

απόφασης αποδοχής – έγκρισης αποτελεσμάτων στον ιστότοπο ΔΙΑΥΓΕΙΑ. Η ένσταση πρέπει να είναι έγγραφη 

(ψηφιακά π.χ. pdf) και νομίμως υπογεγραμμένη με ηλεκτρονική-ψηφιακή υπογραφή (μέσω του gov.gr). 

Σημειώνεται ότι:  

• Η παρούσα Απόφαση αναρτάται στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ και στους ιστοτόπους: ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου, Πανεπιστημίου Πελοποννήσου και οικείου Τμήματος.   

• Εφόσον δεν υπάρχουν εμπρόθεσμες ενστάσεις, τότε μετά την λήξη της προβλεπόμενης προθεσμίας, ο 

προσωρινός πίνακας αξιολόγησης καθίσταται αυτόματα οριστικός, χωρίς εκ νέου απόφαση της 

Επιτροπής Ερευνών ή και ανάρτηση στους προαναφερόμενους ιστοτόπους.  

• Σε περίπτωση υποβολής ενστάσεων, η διαδικασία ολοκληρώνεται με έκδοση νέας Απόφασης της 

Επιτροπής Ερευνών του ΕΛΚΕ Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με τον οριστικό πίνακα κατάταξης 

υποψηφίων, αφού προηγηθεί εξέταση των ενστάσεων από την Επιτροπή Ενστάσεων με έκδοση νέου 

Πρακτικού και νέου πίνακα κατάταξης και σχετική απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος. 

 

Επίσης, σημειώνονται τα εξής: 

1. Ο/Η υποψήφιος/α με τη μεγαλύτερη βαθμολογία, θα είναι εκείνος/η που θα κληθεί να αναλάβει το 

έργο. Εάν κατά την εξέλιξη του ακαδημαϊκού έτους προκύψει αδυναμία συνέχισης του διδακτικού 

έργου εκ μέρους του ωφελούμενου, προκειμένου να μη διαταραχθεί η αλληλουχία των μαθημάτων 

στο πρόγραμμα σπουδών, επιτρέπεται η ανάθεση του υπολειπόμενου διδακτικού έργου στον/στην 

πρώτο/η επιλαχόντα/ούσα ή, εφόσον δεν υπάρχει, η επανάληψη πρόσκλησης του Ιδρύματος για το 

υπολειπόμενο διδακτικό έργο, αν αυτό είναι δυνατόν. 

2. Σε περίπτωση μη αποδοχής της θέσης από τον/την επιτυχόντα/ούσα θα κληθεί για αποδοχή ο/η 

επόμενος/η κατά σειρά κατάταξης στον αξιολογικό πίνακα (πρώτος/η επιλαχών/ούσα κ.ο.κ.). Σε 

mailto:nds-secr@go.uop.gr
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περίπτωση όπου δεν υπάρχει επιλαχόντας/ούσα ή δεν αποδεχθούν τη θέση, τότε αυτή καθίσταται 

άγονη.  

3. Οι υποψήφιοι που θα επιλεγούν, θα απασχοληθούν στο Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου με ανάθεση σύμβασης μίσθωσης έργου ως Εντεταλμένοι 

Διδάσκοντες σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 30, 64, άρθρο 65 παρ. 2, άρθρο 155  παρ. 2 & 3 και 

άρθρο 173 του Ν. 4957/2022 (Φ.Ε.Κ. Α΄141/21.07.2022). Το αντικείμενο της σύμβασης που θα 

υπογραφεί μεταξύ του ΕΛΚΕ του Πανεπιστήμιου Πελοποννήσου και του ωφελούμενου αφορά 

αποκλειστικά στο διδακτικό έργο που του ανατίθεται σύμφωνα με το αρ. 64 α, β, γ και στ 2ο εδάφιο του 

ν.4957/2022 όπως καθορίζεται στην Απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος για το σύνολο των 

μαθημάτων που αντιστοιχούν στο γνωστικό αντικείμενο της θέσης, για την οποία επιλέχθηκε για το 

χειμερινό εξάμηνο του ακαδημαϊκού έτους 2025-2026. Το διδακτικό έργο παρέχεται με φυσική 

παρουσία, εκτός αν συντρέχουν λόγοι ανωτέρας βίας. Δεν είναι δυνατός ο επιμερισμός μιας θέσης σε 

περισσότερους ωφελούμενους.  

4. Παραδοτέο είναι η ολοκλήρωση της αυτοδύναμης διδασκαλίας μαθημάτων χειμερινού εξαμήνου 

Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, η διεξαγωγή εξετάσεων και η τελική βαθμολόγηση των φοιτητών κατά 

την εξεταστική περίοδο του χειμερινού εξαμήνου, καθώς και  των επαναληπτικών εξετάσεων του 

εξαμήνου, μέσω της υλοποίησης των συμβάσεων των ωφελούμενων, η οποία πιστοποιείται με σχετική 

βεβαίωση του Προέδρου κάθε Τμήματος. 

5. Οι ημερομηνίες έναρξης και λήξης του φυσικού αντικειμένου συμπίπτουν με την έναρξη και λήξη του 

χειμερινού εξαμήνου  του ακαδημαϊκού έτους 2025-2026 όπως καθορίζεται από το ακαδημαϊκό 

ημερολόγιο του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. Ως έναρξη θεωρείται η έναρξη των μαθημάτων του 

χειμερινού εξαμήνου ή η ημερομηνία υπογραφής σύμβασης (όποια είναι μεταγενέστερη), ως λήξη 

θεωρείται η λήξη των εξετάσεων του χειμερινού εξαμήνου. Σημειώνεται ότι η διεξαγωγή εξετάσεων και 

η τελική βαθμολόγηση των φοιτητών κατά την εξεταστική περίοδο του χειμερινού  εξαμήνου καθώς και  

των επαναληπτικών εξετάσεων του χειμερινού εξαμήνου του Σεπτεμβρίου περιλαμβάνονται  στις 

συμβατικές υποχρεώσεις  και  ευθύνες  του  ωφελούμενου ανεξαρτήτως της διάρκειας ή της μορφής 

της σύμβασης. 

6. Το ύψος των μηνιαίων αποδοχών των ωφελούμενων καθορίζεται από την παρ. 5 του άρθρου 173 του 

Ν. 4957/2022 για τις μηνιαίες αποδοχές των εντεταλμένων διδασκόντων στο ογδόντα τοις εκατό (80%) 

του βασικού μισθού του Μ.Κ.1 της βαθμίδας του Επίκουρου Καθηγητή των μελών Δ.Ε.Π. των Α.Ε.Ι., 

καθώς και στο ογδόντα τοις εκατό (80%) του ειδικού επιδόματος διδασκαλίας και έρευνας της 

βαθμίδας του Επίκουρου Καθηγητή, για πλήρη απασχόληση, σύμφωνα με το θεσμικό πλαίσιο ν. 

5045/2023 όπως ισχύει. Σε περίπτωση επιλογής τους με καθεστώς μερικής απασχόλησης εφαρμόζεται 

η παρ. 7 του άρθρου 153 του ν. 4472/2017 (Α’ 74).   

7. Επιτρέπεται η σύναψη σύμβασης μεταξύ εκάστου ωφελούμενου και ενός μόνο ΑΕΙ ανά ακαδημαϊκό 

εξάμηνο.  Συνεπώς, ο ωφελούμενος της Πρόσκλησης δεν μπορεί να έχει παράλληλα άλλη ενεργή 

σύμβαση ως εντεταλμένος διδάσκοντας, από οποιαδήποτε πηγή χρηματοδότησης (όπως αυτές 

προσδιορίζονται στην παρ. 6 του άρθρου 173 του Ν. 4957/2022). Προς απόδειξη των ανωτέρω, πρέπει 

κατά την υπογραφή της Σύμβασης με κάθε εντεταλμένο διδάσκοντα να υποβάλλεται εκ μέρους του 

συμβαλλόμενου Υπεύθυνη Δήλωση στην οποία θα δεσμεύεται ότι θα υπογράψει Σύμβαση ως 

εντεταλμένος διδάσκοντας με ένα μόνο Α.Ε.Ι ανά ακαδημαϊκό εξάμηνο.  

ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3
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8. Τέλος, πριν την υπογραφή της Σύμβασης με κάθε εντεταλμένο διδάσκοντα πρέπει να υποβάλλεται εκ 

μέρους του συμβαλλόμενου Υπεύθυνη Δήλωση υπογεγραμμένη μέσω gov.gr όπου να αναφέρεται 

αναλυτικά το πλήθος των ακαδημαϊκών εξαμήνων που έχει πραγματοποιήσει αυτοδύναμη διδασκαλία 

μετά την απόκτηση του διδακτορικού του διπλώματος καθώς και σε ποιους φορείς τριτοβάθμιας 

εκπαίδευσης. 

 

Η Επιτροπή Ερευνών εξουσιοδοτεί τη Μονάδα Οικονομικής και Διοικητικής Υποστήριξης (ΜΟΔΥ) του Ειδικού 

Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας να προβεί στις απαραίτητες ενέργειες. 

         ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………        

                                                                                  Τρίπολη, 9 Σεπτεμβρίου 2025  

Ο Πρόεδρος της Επιτροπής Ερευνών  

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

 

 

Καθηγητής Αθανάσιος Κατσής 

Πρύτανης Πανεπιστημίου Πελοποννήσου
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΤΑΚΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΣΩΡΙΝΗΣ 

ΣΥΝΕΛΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ ΑΡΙΘΜΟ 

24/27-08-2025 

 

Καλαμάτα σήμερα 27-08-2025 ημέρα Τετάρτη και ώρα 10:30 π.μ. συνήλθε στην αίθουσα 

τηλεδιάσκεψης του Πανεπιστημίου στον Αντικάλαμο Μεσσηνίας σε έκτακτη συνεδρίαση 

η Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας, η οποία 

ανασυγκροτήθηκε με την αριθμ. 272/31/28.7.2025 απόφαση Συγκλήτου του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ:9ΦΦΛ469Β7Δ-ΨΧ1), υπό την Προεδρία του 

Προέδρου του Τμήματος κ. Γεωργίου Πανουτσόπουλου, μετά τη με αριθ. 20451/25-08-

2025 γραπτή πρόσκλησή του. 

 

Στη συνεδρίαση ήταν παρόντα τα παρακάτω μέλη της: 

Α. Μέλη ΔΕΠ: Ο Καθηγητής κ. Γεώργιος Πανουτσόπουλος, μέσω τηλεδιάσκεψης, η 

Επίκουρη Καθηγήτρια κα Αριστέα Γκιοξάρη, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Κωνσταντίνα 

Αργύρη, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Μαρία Δημητρίου, ο Επίκουρος Καθηγητής κ. 

Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Παρασκευή Ντετοπούλου, ο 

Επίκουρος Καθηγητής κ. Βασίλειος Δέδες και η Επίκουρη Καθηγήτρια κα Ευαγγελία 

Φάππα,  μέσω τηλεδιάσκεψης. 

 

Β. Το μέλος Ε.ΔΙ.Π. του Τμήματος, κ. Σταύρος Νικολόπουλος, απουσίαζε αιτιολογημένα. 

 

Γ. Η Εκπρόσωπος των φοιτητών κα Κυριακή Πανταζοπούλου, απουσίαζε αν και κλήθηκε. 

 

Επισημαίνεται ότι οι εκπρόσωποι των φοιτητών ψηφίζουν μόνο για τα θέματα που 

σχετίζονται με την οργάνωση των προγραμμάτων σπουδών και εν γένει φοιτητικά θέματα 

(παρ. 3 του άρθρου 29 του ν. 4957/2022).  

 

Στη συνεδρίαση κλήθηκε και παρέστη ως παρατηρητής χωρίς δικαίωμα ψήφου, η κα 

Αναστασία Περρέα μέλος Ε.Ε.Π. του Τμήματος, με φυσική παρουσία . 

 

Τα πρακτικά τηρήθηκαν με φυσική παρουσία από τη Γραμματέα της Συνέλευσης κα 

Γεωργία  Δημητροπούλου, η οποία ορίστηκε με την υπ΄ αριθμ. 20231/05-09-2024 

Διαπιστωτική Πράξη του Προέδρου του ΤΕΔΔ. 

 

Αφού διαπιστώθηκε απαρτία με παρόντα οκτώ (8) από τα εννέα (9) μέλη της Προσωρινής 

Συνέλευσης του Τμήματος, άρχισε η συζήτηση επί των θεμάτων της ημερήσιας διάταξης: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Θέμα 1ο:  Έγκριση Πρακτικών των Επιτροπών Αξιολόγησης στα πλαίσια της υπ. 

αριθμ.18228/21.07.2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του Τμήματος 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου για υποβολή 
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αιτήσεων από νέους επιστήμονες κατόχους Διδακτορικού στο πλαίσιο υλοποίησης της 

Πράξης  «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026»(κωδικός MIS: 

6038282) 

Η Προσωρινή Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 

λαμβάνοντας υπόψη: 

• Τις διατάξεις του ν. 4957/2022 «Νέοι Ορίζοντες στα Ανώτατα Εκπαιδευτικά Ιδρύματα: 

Ενίσχυση της ποιότητας, της λειτουργικότητας και της σύνδεσης των Α.Ε.Ι. με την 

κοινωνία και λοιπές διατάξεις» (Α’141) όπως ισχύει σήμερα 

• Την με αριθ. πρωτ. 18228/21.07.2025 Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  

για υποβολή αιτήσεων από Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο πλαίσιο 

υλοποίησης της πράξης «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους 

Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 

2025-2026» (κωδικός MIS: 6038282), (ΑΔΑ: 6ΧΚΝ469Β7Δ-ΙΜ7). 

• Τα με αριθ. πρωτ. 20446/25.08.2025, 20447/25.08.2025 και 20450/25.08.2025 

Πρακτικά των Επιτροπών Αξιολόγησης των αιτήσεων, οι οποίες ορίσθηκαν σύμφωνα 

την υπ’ αρ. απόφαση 22/03.07.2025 (θέμα 1ο) της Προσωρινής Συνέλευσης του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας της Σχολής Επιστημών Υγείας του 

Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ : 62ΡΛ469Β7Δ-Χ5Δ) και την υπ’ αρ. 

44/15.07.2025 (αρ. Συν. 312) (ΑΔΑ: ΨΩΕΑ469Β7Δ-5ΦΡ) απόφαση της Επιτροπής 

Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου 

μετά από διαλογική συζήτηση, αποφασίζει ομόφωνα: 

αποδέχεται ως έχει τα Πρακτικά των Επιτροπών Αξιολόγησης, τα οποία επισυνάπτονται και 

αποτελούν αναπόσπαστο μέρος του παρόντος πρακτικού και διαβιβάζει την απόφαση αυτή 

στον ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Στο σημείο αυτό και περί ώρα 13:10 μ.μ. έληξε η Συνεδρίαση και επικυρώνεται το 

παρόν πρακτικό. 

 

Ο Πρόεδρος              Η  Γραμματέας  

Γεώργιος Πανουτσόπουλος 

 

Γεωργία Δημητροπούλου 

 

Ακριβές Απόσπασμα 

Η Γραμματέας 

 

 

 

    Γεωργία Δημητροπούλου 

ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα             
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332  
E. nds-secr@uop.gr και nds-secr@go.uop.gr  

 

                                                                                                                                                   

 

 
  

Σελ. 11 /

78 

 
 

 
ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 
 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης στο πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18228/21.07.2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

1. Κωνσταντίνα Αργύρη, Επίκουρος Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Γραμματέας 

3. Σωτήριος – Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

 

τα οποία ορίσθηκαν σύμφωνα με την Απόφαση 22/03.07.2025 (θέμα 1ο) της Προσωρινής Συνέλευσης του 

Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου (ΑΔΑ : 62ΡΛ469Β7Δ-Χ5Δ) και την υπ’ αρ. 44/15.07.2025 (αρ. Συν. 312) (ΑΔΑ: ΨΩΕΑ469Β7Δ-5ΦΡ) 

απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου περί ορισμού επιτροπών αξιολόγησης και ενστάσεων, διενήργησαν αξιολόγηση των προτάσεων 

και των δικαιολογητικών της ανωτέρω Πρόσκλησης που υπεβλήθησαν για τις θέσεις που αφορούν το Τμήμα 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας και ειδικότερα για το Επιστημονικό Πεδίο 01 : Επιστήμη Τροφίμων. Οι 

προτάσεις υπεβλήθησαν από 22.07.2025 και ώρα Ελλάδος 00.01, έως 03.08.2025 και ώρα Ελλάδος 23.59  

ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση nds-secr@go.uop.gr και αφορούν την ανάθεση έργου σε νέους 

Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, στο πλαίσιο 

του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο 

Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και 

Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικός ΟΠΣ 6038282. 

 

Τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης δεν έχουν την ιδιότητα συζύγου ή συμβίου ή σχέσεις συγγένειας έως 

τρίτου βαθμού εξ αίματος ή εξ αγχιστείας με οποιονδήποτε υποψήφιο. (παρ. 3, άρθρο 244, Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 

141 Α/21-7-2022)». 

Σε διαφορετική περίπτωση για κάποιο μέλος της επιτροπής αξιολόγησης, θα το είχε γνωστοποιήσει εγγράφως 

στα λοιπά μέλη της ζητώντας την αντικατάστασή του. 

Επίσης, συνυποβάλλεται και η σχετική Δήλωση Απουσίας Σύγκρουσης Συμφερόντων (ΔΑΣΣ) σύμφωνα με τους 

κανονισμούς της ΕΕ. 

 

Υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι ακόλουθες προτάσεις (ή αιτήσεις) με τον αντίστοιχο αριθμό πρωτοκόλλου: 

- Επιστημονικό Πεδίο 01: «Επιστήμη Τροφίμων» 
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α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου 

1 ***************** 18402/22-07-2025 

2 ***************** 19473/1-8-2025 

3 ***************** 19654/4-8-2025 

4 ***************** 19677/4-8-2025 

5 ***************** 19701/4-8-2025 

6 ***************** 19708/4-8-2025 

 

Αξιολόγηση υποψηφιοτήτων για το Επιστημονικό Πεδίο 01: Επιστήμη Τροφίμων 

 

Υποψήφιος 1: *****************, με αρ. Πρωτ. 18402/22-07-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 18402/22-07-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 
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2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 
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Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

0.8 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 40.8 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 16 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 6 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 42 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 82.8 

 
 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2015 (Ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης: 15.01.25)  
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Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15). 

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται. 

Κριτήριο 6: Δεν έχει αυτοδύναμο διδακτικό έργο σε Α.Ε.Ι.  

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. *****************με τίτλο «Μελέτη των χαρακτηριστικών προϊόντων κρέατος με τη 
προσθήκη προϊόντων κάνναβης με σκοπό την αντικατάσταση συνθετικών πρόσθετων υλών από φυσικά 
πρόσθετα» κρίνεται απολύτως συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, 
δεδομένου ότι πραγματεύεται την εξέταση των χαρακτηριστικών προϊόντων κρέατος εμπλουτισμένων με 
προϊόντα κάνναβης, με στόχο την αντικατάσταση συνθετικών πρόσθετων υλών με φυσικά πρόσθετα και τη 
βελτίωση της ποιότητας και της διατροφικής αξίας των εν λόγω προϊόντων. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει 
δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση του κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Applied Sciences (2 δημοσιεύσεις) Q2 2x2,5 = 5 

Foods Q1 3 

Exploration of Foods and Foodomics  1 

Animals (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

European Food Research and Technology Q1 3 

Letters in Applied Microbiology Q3 2 

Σύνολο 20 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

68th International Conference of Meat Science and Technology 

(2 ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 
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69th International Conference of Meat Science and Technology 

(4 ανακοινώσεις) 

- 4x1 = 4 

74th Annual meeting of the European Association for Animal 

Production (4 ανακοινώσεις) 

- 4x1 = 4 

5th Edition of Euro-Global Conference on Food Science and 

Technology (FAT) (2 ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 

1st Panhellenic Conference – BeSafeBeeHoney (2 

ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 

75th Annual Meeting of the European Association for Animal 

Production (5 ανακοινώσεις) 

- 5x1 = 5 

8th Panhellenic Conference on Meat and its Products (2 

ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 

7th Panhellenic Conference on Meat and its Products (4 

ανακοινώσεις) 

- 4x1 = 4 

Σύνολο 25 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Ο υποψήφιος δεν διαθέτει ανάλογο δημοσιευμένο έργο. 

 

Γενικό σύνολο: 20  (περιοδικά) + 25 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 45 

Καθώς η βαθμολογία 45 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή 

αποδίδει 25 μονάδες. 

Α3 Η μεταδιδακτορική έρευνα αφορά στην απασχόληση του υποψήφιου μετά την κτήση του διδακτορικού 

διπλώματος στο Τμήμα Γεωπονίας, της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Δυτικής 

Μακεδονίας με θέμα «Ανάπτυξη νεοφανών και λειτουργικών τροφίμων ζωικής προέλευσης», είναι σε πεδίο 

σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης και υπολογίζεται ως εξής : 2 μήνες * 0,416= 0.8 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ποιότητα και 

Ασφάλεια Τροφίμων είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. 

*****************υπάρχει μερική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών/θεωριών και η βιβλιογραφία 

που παρατίθεται δεν είναι πρόσφατη στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (Επιστήμη 

Τροφίμων) και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαέξι (16) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων, θεωρεί πως η οργάνωση και κατανομή της ύλης είναι ελλιπής καθώς απουσιάζει ο 
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αναλυτικός χρονικός προγραμματισμός του μαθήματος σε εβδομαδιαία βάση. Επιπλέον δεν προβλέπεται 

πολυδιάστατη αξιολόγηση και χρήση διαδραστικών/ψηφιακών εργαλείων αξιολόγησης, και ως εκ τούτου 

προσμετρά έξι (6) μονάδες βαθμολόγησης.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2  

Για τα άρθρα σε περιοδικά με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την κατάταξη του περιοδικού στο Scimago 
Journal & Country Rank (https://www.scimagojr.com/journalrank.php): 
Περιοδικά κατηγορίας Q1 : 3  
Περιοδικά κατηγορίας Q2 : 2.5  
Περιοδικά κατηγορίας Q3 : 2  
Περιοδικά κατηγορίας Q4 : 1.5  
Λοιπά  : 1 
Για τα άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την σελίδα 
http://www.conferenceranks.com/#data 
Συνέδρια κατηγορίας Α1-Α2 : 2 
Συνέδρια κατηγορίας Β1-Β5 : 1.5 
Συνέδρια κατηγορίας C : 1 
Λοιπά : 1 
Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε 
συνέδρια» αφορά το σύνολο των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Portfolio εργασιών και μελετών  

Α/Α Portfolio εργασιών και μελετών  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

9 Μελέτη - Τεχνική Αναφορά 1 μόριο ανά μελέτη-τεχνική αναφορά 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Portfolio εργασιών και μελετών» αφορά αποκλειστικά ορισμένα τμήματα όπως Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Αγρονόμων & Τοπογράφων Μηχανικών, Μηχανικών Χωροταξίας & Ανάπτυξης και Μηχανολόγων Μηχανικών.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα   

Α/Α Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

10 Εικαστική Έκθεση 1 μόριο ανά έκθεση 

11 Έργο Εικαστικών Τεχνών 1 μόριο ανά έργο 

12 Ηχογράφηση 1 μόριο ανά ηχογράφηση 

13 Ταινία, Εκπομπή, Σειρά, Διαφημιστικό 1 μόριο ανά ταινία, εκπομπή, σειρά, διαφημιστικό 

14 Θεατρική Παράσταση 1 μόριο ανά θεατρική παράσταση 

15 Συναυλία 1 μόριο ανά συναυλία 

16 Μουσική Σύνθεση 1 μόριο ανά μουσική σύνθεση 

 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα» αφορά ορισμένα τμήματα όπως Σχολής Καλών Τεχνών 
(Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Τμήμα Θεάτρου, Τμήμα Κινηματογράφου, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών). 

 

Υποψήφιος 2: *****************, με αρ. Πρωτ. 19473/1-8-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19473/1-8-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 
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βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 
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Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

6 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 46 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 20 
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Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 50 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 96 

 
 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2015 (Ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης : 29.09.23) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15). 

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται.  

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα. Η υποψήφια διαθέτει αυτοδύναμο διδακτικό έργο στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

διάρκειας 2 ακαδημαϊκών εξαμήνων. 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή της κ. *****************με τίτλο «Σύνθεση νέων βιοδραστικών μορίων και ανάπτυξη 
συστημάτων εγκλεισμού τους σε νανοφορείς» κρίνεται απόλυτα συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο και το 
σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται πράσινες τεχνολογίες, σχεδιασμό, σύνθεση 
και ανάκτηση βιοδραστικών μορίων για την ανάπτυξη λειτουργικών τροφίμων. Ως εκ τούτου η επιτροπή 
αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Annals of Chemical Science Research - 1x1 = 1 

Processes Q2 1x2.5 = 2.5 

Sustainable Chemistry Q1 1x3 = 3 
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Polymers Q1 1x3 = 3 

Sustainable Chemistry and Engineering Q1 1x3 = 3 

Σύνολο 12.5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

The 2nd Advances on Green Chemistry - 1x1 = 1 

19th Tetrahedron Symposium - 1x1 = 1 

Conference on Advances in Chemistry - 1x1 = 1 

Green Chemistry and Sustainable Development (2 

ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 

GREENERING International Conference - 1x1 = 1 

European Chemical Biology Symposium - 1x1 = 1 

European Symposium on Organic Chemistry (3 ανακοινώσεις) - 3x1 = 3 

Panhellenic Scientific Conference of Chemical Engineering (2 

ανακοινώσεις) 

- 2x1 = 2 

18th Hellenic Symposium on Medicinal Chemistry (2 

ανακοινώσεις) 

 2x1 = 2 

Σύνολο 14 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Η υποψήφια δεν διαθέτει ανάλογο δημοσιευμένο έργο.  

 

Γενικό σύνολο: 12.5  (περιοδικά) + 14 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 26.5 

Καθώς η βαθμολογία 26.5 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή 

αποδίδει 25 μονάδες. 

Α3 Η μεταδιδακτορική έρευνα που αφορά την απασχόληση της υποψήφιας μετά την κτήση του 

διδακτορικού διπλώματος στο Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου 

Πελοποννήσου με τίτλο : «Αξιοποίηση πράσινων εκχυλισμάτων πλούσιων σε βιοδραστικά συστατικά για την 

ανάπτυξη καινοτόμου λειτουργικού τροφίμου», είναι σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

και υπολογίζεται ως εξής : 14,5 μήνες * 0,416=6. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ποιότητα και 

Ασφάλεια Τροφίμων είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. 
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Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η κ. 

*****************υπάρχει πλήρης αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών, χρήση εργαλείων 

ενεργητικής μάθησης & σύγχρονης βιβλιογραφίας εμπλουτισμένης επιστημονικά περιοδικά στη διδασκαλία 

των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (Επιστήμη Τροφίμων) και ως εκ τούτου προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία 

κατέθεσε η κ. *****************για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) 

Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση και κατανομή της ύλης περιγράφονται με 

σαφήνεια και ταυτόχρονα προβλέπονται πολυδιάστατη αξιολόγηση και χρήση διαδραστικών/ψηφιακών 

εργαλείων αξιολόγησης, και ως εκ τούτου προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2  

Για τα άρθρα σε περιοδικά με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την κατάταξη του περιοδικού στο Scimago 
Journal & Country Rank (https://www.scimagojr.com/journalrank.php): 
Περιοδικά κατηγορίας Q1 : 3  
Περιοδικά κατηγορίας Q2 : 2.5  
Περιοδικά κατηγορίας Q3 : 2  
Περιοδικά κατηγορίας Q4 : 1.5  
Λοιπά  : 1 
Για τα άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την σελίδα 
http://www.conferenceranks.com/#data 
Συνέδρια κατηγορίας Α1-Α2 : 2 
Συνέδρια κατηγορίας Β1-Β5 : 1.5 
Συνέδρια κατηγορίας C : 1 
Λοιπά : 1 
Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε 
συνέδρια» αφορά το σύνολο των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Portfolio εργασιών και μελετών  

Α/Α Portfolio εργασιών και μελετών  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

9 Μελέτη - Τεχνική Αναφορά 1 μόριο ανά μελέτη-τεχνική αναφορά 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Portfolio εργασιών και μελετών» αφορά αποκλειστικά ορισμένα τμήματα όπως Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Αγρονόμων & Τοπογράφων Μηχανικών, Μηχανικών Χωροταξίας & Ανάπτυξης και Μηχανολόγων Μηχανικών.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα   

Α/Α Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

10 Εικαστική Έκθεση 1 μόριο ανά έκθεση 

11 Έργο Εικαστικών Τεχνών 1 μόριο ανά έργο 

12 Ηχογράφηση 1 μόριο ανά ηχογράφηση 

13 Ταινία, Εκπομπή, Σειρά, Διαφημιστικό 1 μόριο ανά ταινία, εκπομπή, σειρά, διαφημιστικό 

14 Θεατρική Παράσταση 1 μόριο ανά θεατρική παράσταση 

15 Συναυλία 1 μόριο ανά συναυλία 

16 Μουσική Σύνθεση 1 μόριο ανά μουσική σύνθεση 

 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα» αφορά ορισμένα τμήματα όπως Σχολής Καλών Τεχνών 
(Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Τμήμα Θεάτρου, Τμήμα Κινηματογράφου, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών). 

 

Υποψήφιος 3: *****************, με αρ. Πρωτ. 19654/4-8-2025 
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Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19654/4-8-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 
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7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΟΧΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

0-15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

0-25 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

0-10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α  
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 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
0-20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 0-20 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 0-10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β  

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β  

 
 

 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ , έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2015 (Ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης : 11.10.18) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) και το Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται.  

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα. Η σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. της υποψήφιας είναι 

πέντε (5) ακαδημαϊκά εξάμηνα. 

Κριτήριο 7: ΟΧΙ. Η υποψήφια υπέβαλε σχεδιάγραμμα διδασκαλίας για το μάθημα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων. Δεν έχει υποβληθεί σχεδιάγραμμα διδασκαλίας για το μάθημα (β) Ασφάλεια και Ποιότητα 

Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Όπως ρητά αναφέρεται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος, η υποβολή Πρότασης Σχεδιαγράμματος 

Διδασκαλίας Μαθήματος για κάθε μάθημα του γνωστικού αντικειμένου για το οποίο υποβάλλεται 

υποψηφιότητα, αποτελεί απαιτούμενο δικαιολογητικό και η μη προσκόμισή του συνιστά λόγο αποκλεισμού. Η 

αίτηση της υποψήφιας δεν είναι πλήρης ως προς τα απαιτούμενα δικαιολογητικά υποβολής, εφόσον δεν 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα             
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332  
E. nds-secr@uop.gr και nds-secr@go.uop.gr  

 

                                                                                                                                                   

 

 
  

Σελ. 26 /

78 

 
 

περιλαμβάνει πρόταση σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για το μάθημα : «Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων» 

του Επιστημονικού Πεδίου: Επιστήμη Τροφίμων και ως εκ τούτου η Επιτροπή αποφασίζει την απόρριψη της 

αίτησης της υποψήφιας και δεν προχωρά στην περαιτέρω αξιολόγησή της.  

 

Υποψήφιος 4: *****************, με αρ. Πρωτ. 19677/4-8-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19677/4-8-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 
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5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

10 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα             
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332  
E. nds-secr@uop.gr και nds-secr@go.uop.gr  

 

                                                                                                                                                   

 

 
  

Σελ. 28 /

78 

 
 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

2.7 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 37.7 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 15 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 7 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 42 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 79.7 

 
 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό του τίτλο μετά την 01.01.2015. (Ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης : 16.12.2024) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) και το Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται. 
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Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα. Η σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. του υποψηφίου είναι ένα 

(1) εξάμηνο. 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. ***************** με τίτλο «Εφαρμογή Μπεϋζιανών μεθόδων και προηγμένων 
αλγορίθμων στη μέτρηση της συχνότητας νόσησης για ζωονοτικά νοσήματα» κρίνεται μερικώς συναφής με το 
Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται την 
επιδημιολογία ζωονόσων. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως από τις 39 δημοσιεύσεις που συνοδεύουν την αίτηση του κ. 

*****************, οι 16 είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο. Επιπλέον διαθέτει 4 ανακοινώσεις σε 

Ελληνικά και Διεθνή επιστημονικά συνέδρια εκ των οποίων οι 2 είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.    

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Preventive veterinary medicine Q1 1x3 = 3 

Revue Scientifique et Technique - 1x1 = 1 

Animals (3 δημοσιεύσεις) Q1 3x3 = 9 

BMC Veterinary Research Q1 1x3 = 3 

Viral immunology Q3 1x2 = 2 

Animal Reproduction Science Q1 1x3 = 3 

Plos one Q1 1x3 = 3 

Pathogens Q1 1x3 = 3 

Life - 1x1 = 1 

Agriculture (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Veterinary Sciences Q1 1x3 = 3 

Zoonoses and Public Health Q1 1x3 = 3 

Toxins Q1 1x3 = 3 

Σύνολο 43 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία Βαθμοί 
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conferencerank 

Society for Veterinary Epidemiology and Preventive Medicine 

Conference, 2023 

- 1x1 = 1 

17th European Public Health Conference - 1x1 = 1 

Σύνολο 2 

 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Ο υποψήφιος δεν διαθέτει ανάλογο δημοσιευμένο έργο. 

 

Γενικό σύνολο: 43 (περιοδικά) + 2 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 45 

Καθώς η βαθμολογία 45 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή 

αποδίδει 25 μονάδες. 

Α3 Η μεταδιδακτορική έρευνα αφορά στην απασχόληση του υποψηφίου μετά την κτήση του διδακτορικού 

διπλώματος στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, με τίτλο : «Τεχνολογίες 

ακριβείας για την έγκαιρη ανίχνευση νοσολογικών οντοτήτων στις αγελάδες γαλακτοπαραγωγής» και 

υπολογίζεται ως εξής : 6,5 μήνες * 0,416=2.7. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. 

***************** υπάρχει μερική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών καθώς δεν 

προβλέπονται συμμετοχικές και ενεργητικές μέθοδοι. Επιπλέον, ο υποψήφιος δεν παραθέτει τη 

βιβλιογραφία που θα χρησιμοποιηθεί στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (Επιστήμη 

Τροφίμων). Ως εκ τούτου η Επιτροπή προσμετρά δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση και κατανομή της ύλης είναι ικανοποιητική, ωστόσο δεν 

προβλέπεται πολυδιάστατη αξιολόγηση και χρήση διαδραστικών/ψηφιακών εργαλείων αξιολόγησης και ως 

εκ τούτου προσμετρά επτά (7) μονάδες βαθμολόγησης. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2  

Για τα άρθρα σε περιοδικά με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την κατάταξη του περιοδικού στο Scimago 
Journal & Country Rank (https://www.scimagojr.com/journalrank.php): 
Περιοδικά κατηγορίας Q1 : 3  
Περιοδικά κατηγορίας Q2 : 2.5  
Περιοδικά κατηγορίας Q3 : 2  
Περιοδικά κατηγορίας Q4 : 1.5  
Λοιπά  : 1 
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Για τα άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την σελίδα 
http://www.conferenceranks.com/#data 
Συνέδρια κατηγορίας Α1-Α2 : 2 
Συνέδρια κατηγορίας Β1-Β5 : 1.5 
Συνέδρια κατηγορίας C : 1 
Λοιπά : 1 
Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε 
συνέδρια» αφορά το σύνολο των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Portfolio εργασιών και μελετών  

Α/Α Portfolio εργασιών και μελετών  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

9 Μελέτη - Τεχνική Αναφορά 1 μόριο ανά μελέτη-τεχνική αναφορά 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Portfolio εργασιών και μελετών» αφορά αποκλειστικά ορισμένα τμήματα όπως Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Αγρονόμων & Τοπογράφων Μηχανικών, Μηχανικών Χωροταξίας & Ανάπτυξης και Μηχανολόγων Μηχανικών.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα   

Α/Α Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

10 Εικαστική Έκθεση 1 μόριο ανά έκθεση 

11 Έργο Εικαστικών Τεχνών 1 μόριο ανά έργο 

12 Ηχογράφηση 1 μόριο ανά ηχογράφηση 

13 Ταινία, Εκπομπή, Σειρά, Διαφημιστικό 1 μόριο ανά ταινία, εκπομπή, σειρά, διαφημιστικό 

14 Θεατρική Παράσταση 1 μόριο ανά θεατρική παράσταση 

15 Συναυλία 1 μόριο ανά συναυλία 

16 Μουσική Σύνθεση 1 μόριο ανά μουσική σύνθεση 

 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα» αφορά ορισμένα τμήματα όπως Σχολής Καλών Τεχνών 
(Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Τμήμα Θεάτρου, Τμήμα Κινηματογράφου, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών). 

 

Υποψήφιος 5: *****************, με αρ. Πρωτ. 19701/4-8-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19701/4-8-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 
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1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  
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Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

15 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

- 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 30 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 20 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 49 
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Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 79 

 
 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό του τίτλο μετά την 01.01.2015. (Ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης : 22.01.2024) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15).  

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται. 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα. Ειδικότερα, ο υποψήφιος διαθέτει 3 εξάμηνα αυτοδύναμης διδασκαλίας σε φορείς 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, μετά την απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος.  

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. ***************** με τίτλο «Pontic Greek Cuisine: Nutritional Insights and Preservation 
Challenges of Culinary Heritage in Western Macedonia, Greece» κρίνεται απολύτως συναφής με το 
Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τη διατροφική 
αξία παραδοσιακών τροφίμων. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση του κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.     

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Journal of Ethnic Foods (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Plant Foods for Human Nutrition Q1 1x3 = 3 

International Journal of Nutrition and Food Engineering - 1x1 = 1 

Σύνολο 10 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία Βαθμοί 
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conferencerank 

7th Edition of Euro Global Conference on Food Science and 

Technology 

- 1x1 = 1 

International Conference on Traditional Foods and Traditional 

Cooking Procedures 

- 1x1 = 1 

Twelfth International Conference on Food Studies  1x1 = 1 

Σύνολο 3 

 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Ο κ. ***************** είναι συγγραφέας σε 1 διδακτικό εγχειρίδιο σε 

συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο. 1 x 2 μόρια / δημοσίευση = 2 μόρια. 

 

Γενικό σύνολο: 10 (περιοδικά) + 3 (συνέδρια) + 2 (διδακτικό εγχειρίδιο) = 15 

 

Α3 Δεν τεκμαίρεται μεταδιδακτορική έρευνα μετά από τη λήψη του διδακτορικού διπλώματος 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. 

***************** προβλέπεται αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & σύγχρονης 

βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (Επιστήμη Τροφίμων) και ως εκ 

τούτου προσμετρά είκοσι (20) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση και κατανομή της ύλης αποδίδονται επαρκώς ενώ 

ταυτόχρονα προβλέπονται πολυδιάστατη αξιολόγηση και χρήση διαδραστικών/ψηφιακών εργαλείων 

αξιολόγησης. Ωστόσο, ο υποψήφιος δεν καθορίζει την τελική στάθμιση/βαρύτητα των επί μέρους 

συνιστωσών της αξιολόγησης, περιορίζοντας τη σαφήνεια του πλαισίου αξιολόγησης και ως εκ τούτου η 

Επιτροπή προσμετρά εννέα (9) μονάδες βαθμολόγησης. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2  

Για τα άρθρα σε περιοδικά με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την κατάταξη του περιοδικού στο Scimago 
Journal & Country Rank (https://www.scimagojr.com/journalrank.php): 
Περιοδικά κατηγορίας Q1 : 3  
Περιοδικά κατηγορίας Q2 : 2.5  
Περιοδικά κατηγορίας Q3 : 2  
Περιοδικά κατηγορίας Q4 : 1.5  
Λοιπά  : 1 
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Για τα άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την σελίδα 
http://www.conferenceranks.com/#data 
Συνέδρια κατηγορίας Α1-Α2 : 2 
Συνέδρια κατηγορίας Β1-Β5 : 1.5 
Συνέδρια κατηγορίας C : 1 
Λοιπά : 1 
Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε 
συνέδρια» αφορά το σύνολο των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Portfolio εργασιών και μελετών  

Α/Α Portfolio εργασιών και μελετών  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

9 Μελέτη - Τεχνική Αναφορά 1 μόριο ανά μελέτη-τεχνική αναφορά 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Portfolio εργασιών και μελετών» αφορά αποκλειστικά ορισμένα τμήματα όπως Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Αγρονόμων & Τοπογράφων Μηχανικών, Μηχανικών Χωροταξίας & Ανάπτυξης και Μηχανολόγων Μηχανικών.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα   

Α/Α Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

10 Εικαστική Έκθεση 1 μόριο ανά έκθεση 

11 Έργο Εικαστικών Τεχνών 1 μόριο ανά έργο 

12 Ηχογράφηση 1 μόριο ανά ηχογράφηση 

13 Ταινία, Εκπομπή, Σειρά, Διαφημιστικό 1 μόριο ανά ταινία, εκπομπή, σειρά, διαφημιστικό 

14 Θεατρική Παράσταση 1 μόριο ανά θεατρική παράσταση 

15 Συναυλία 1 μόριο ανά συναυλία 

16 Μουσική Σύνθεση 1 μόριο ανά μουσική σύνθεση 

 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα» αφορά ορισμένα τμήματα όπως Σχολής Καλών Τεχνών 
(Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Τμήμα Θεάτρου, Τμήμα Κινηματογράφου, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών). 

 

Υποψήφιος 6: *****************, με αρ. Πρωτ. 19708/4-8-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19708/4-8-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της 

ορισθείσας προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των 

απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της υποψήφιας και 

καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της 

βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

mailto:nds-secr@uop.gr
mailto:nds-secr@go.uop.gr
http://www.conferenceranks.com/#data
ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας 
Αντικάλαμος Μεσσηνίας, 24100 Καλαμάτα             
Τ. 27210 45126, 27210 45268, 27210 45332  
E. nds-secr@uop.gr και nds-secr@go.uop.gr  

 

                                                                                                                                                   

 

 
  

Σελ. 37 /

78 

 
 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  
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Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 50 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 17 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 8 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 45 
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Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 95 

 
 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας. 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό της τίτλο μετά την 01.01.2015 (Ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης 

: 05.05.2020)  

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής (σύμφωνα με τις 

διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15).  

Κριτήριο 5: Δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και επομένως δεν απαιτείται. 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα. Ειδικότερα, η υποψήφια διαθέτει 3 εξάμηνα αυτοδύναμης διδασκαλίας σε φορείς 

τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, μετά την απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος.   

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη 

Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και Ποιότητα Τροφίμων.  

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις 

σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή της κ. *****************με τίτλο «Επίδραση της αντιμικροβιακής εμβάπτισης (μαρινάρισμα) 
στην ποιότητα και ασφάλεια κρέατος και πουλερικών» κρίνεται απολύτως συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο 
και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται την αντιμικροβιακή επεξεργασία του 
κρέατος και τις επιπτώσεις στην ασφάλεια και ποιότητά του. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) 
μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Food Microbiology (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

International Journal of Food Microbiology (3 δημοσιεύσεις) Q1 3x3 = 9 

Current Opinion in Food Science Q1 1x3 = 3 

Foods (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Sensors (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Optical Characterization of Materials - 1x1 = 1 

Food Chemistry Q1 1x3 = 3 
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Food Research International (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3 = 6 

Journal of Food Protection Q2 1x2.5 = 2.5 

Food Control Q1 1x3 = 3 

Σύνολο 45.5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

European Symposium on Food Safety - 1x1 = 1 

International Association for Food Protection (3 ανακοινώσεις) - 3x1 = 3 

Western European Fish Technologists Association Conference - 1x1 = 1 

International Conference on Predictive Modelling in Food (3 

ανακοινώσεις) 

- 3x1 = 3 

FINT Conference 2023 - 1x1 = 1 

International Committee on Food Microbiology and Hygiene – 

Food Micro (4 ανακοινώσεις)  

- 4x1 = 4 

10th International Symposium on Recent Advances in Food 

Analysis 

- 1x1 = 1 

Metabolomics - 1x1 = 1 

IAFP European Symposium on Food Safety (6 ανακοινώσεις) - 6x1 = 6 

Aquaculture (2 ανακοινώσεις) - 2x1 = 2 

5th InternationaI Conference on Microbial Diversity - 1x1 = 1 

EFFoST Conference (2 ανακοινώσεις) - 2x1 = 2 

Πανελλήνιο Συνέδριο Το Κρέας και τα Προϊόντα του (4 

ανακοινώσεις) 

- 4x1 = 4 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Βιοτεχνολογίας & Τεχνολογίας 

Τροφίμων 

- 1x1 = 1 

5ο Συνέδριο ΜικροΒιόΚοσμου - 1x1 = 1 

Σύνολο 32 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Η υποψήφια δεν διαθέτει ανάλογο δημοσιευμένο έργο.  

 

Γενικό σύνολο: 45.5  (περιοδικά) + 32 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 77.5 

Καθώς η βαθμολογία 77.5 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή 

αποδίδει 25 μονάδες. 

Α3 Η μεταδιδακτορική έρευνα αφορά στην απασχόληση της υποψηφίας μετά την κτήση του διδακτορικού 

διπλώματος σε Α.Ε.Ι. και ερευνητικούς φορείς και υπολογίζεται ως εξής :  48 μήνες * 0,416=20. Καθώς η 
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βαθμολογία 20 υπερβαίνει το μέγιστο των 10 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή αποδίδει 10 

μονάδες. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η κ. 

*****************ενσωματώνονται σύγχρονες μεθοδολογικές πρακτικές και σύγχρονη βιβλιογραφία, 

ωστόσο δεν αναφέρονται εργαλεία ενεργητικής μάθησης ενώ στη βιβλιογραφία δεν συμπεριλαμβάνονται 

επιστημονικά περιοδικά συναφή με το επιστημονικό πεδίο και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαεπτά (17) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) Εισαγωγή στην Επιστήμη των Τροφίμων και (β) Ασφάλεια και 

Ποιότητα Τροφίμων, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση και κατανομή της ύλης σε εβδομαδιαία βάση 

περιγράφονται με σαφήνεια και υπάρχει πολυδιάστατη αξιολόγηση ωστόσο δεν προβλέπονται 

διαδραστικά/ψηφιακά εργαλεία αξιολόγησης και ως εκ τούτου προσμετρά οκτώ (8) μονάδες 

βαθμολόγησης. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2  

Για τα άρθρα σε περιοδικά με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την κατάταξη του περιοδικού στο Scimago 
Journal & Country Rank (https://www.scimagojr.com/journalrank.php): 
Περιοδικά κατηγορίας Q1 : 3  
Περιοδικά κατηγορίας Q2 : 2.5  
Περιοδικά κατηγορίας Q3 : 2  
Περιοδικά κατηγορίας Q4 : 1.5  
Λοιπά  : 1 
Για τα άρθρα σε πρακτικά συνεδρίων με κρίση θα εφαρμόζεται η παρακάτω βαθμολογία σύμφωνα με την σελίδα 
http://www.conferenceranks.com/#data 
Συνέδρια κατηγορίας Α1-Α2 : 2 
Συνέδρια κατηγορίας Β1-Β5 : 1.5 
Συνέδρια κατηγορίας C : 1 
Λοιπά : 1 
Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε 
συνέδρια» αφορά το σύνολο των τμημάτων του Πανεπιστημίου. 
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Portfolio εργασιών και μελετών  

Α/Α Portfolio εργασιών και μελετών  ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

9 Μελέτη - Τεχνική Αναφορά 1 μόριο ανά μελέτη-τεχνική αναφορά 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Portfolio εργασιών και μελετών» αφορά αποκλειστικά ορισμένα τμήματα όπως Αρχιτεκτόνων Μηχανικών, 
Πολιτικών Μηχανικών, Αγρονόμων & Τοπογράφων Μηχανικών, Μηχανικών Χωροταξίας & Ανάπτυξης και Μηχανολόγων Μηχανικών.  
Βαθμολογία Κριτηρίου Α2 - Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα   

Α/Α Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ 

10 Εικαστική Έκθεση 1 μόριο ανά έκθεση 

11 Έργο Εικαστικών Τεχνών 1 μόριο ανά έργο 
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12 Ηχογράφηση 1 μόριο ανά ηχογράφηση 

13 Ταινία, Εκπομπή, Σειρά, Διαφημιστικό 1 μόριο ανά ταινία, εκπομπή, σειρά, διαφημιστικό 

14 Θεατρική Παράσταση 1 μόριο ανά θεατρική παράσταση 

15 Συναυλία 1 μόριο ανά συναυλία 

16 Μουσική Σύνθεση 1 μόριο ανά μουσική σύνθεση 

 

Η αξιολόγηση του κριτηρίου «Αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα» αφορά ορισμένα τμήματα όπως Σχολής Καλών Τεχνών 
(Τμήμα Μουσικών Σπουδών, Τμήμα Θεάτρου, Τμήμα Κινηματογράφου, Τμήμα Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνών). 
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Αποτελέσματα 

Λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 18228/21-07-2025, ως προς τα 

απαιτούμενα προσόντα, καθώς και τη βαθμολογία των προτάσεων, η Τριμελής Επιτροπή καταρτίζει τους εξής 

προσωρινούς πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων για το επιστημονικό πεδίο: Επιστήμη Τροφίμων 

και εισηγείται ομόφωνα και χωρίς καμία επιφύλαξη, την επιλογή ***************** με αρ. πρωτ. 19473/1-

8-2025 με συνολική βαθμολογία 96 βάσει των κριτηρίων και των συντελεστών βαρύτητας της 

προαναφερόμενης πρόσκλησης εκδήλωσης για την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση 

Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική 

Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικός ΟΠΣ 6038282 . 

Σε περίπτωση μη αποδοχής του έργου από τον επιλεγέντα, προτείνονται κατά σειρά βαθμολογίας οι 

επιλαχόντες του Πίνακα Κατάταξης Υποψηφίων του επιστημονικού πεδίου. 

 

Επιστημονικό Πεδίο 01: Επιστήμη Τροφίμων 

Πίνακας Κατάταξης Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Βαθμολογία 

1 ***************** 19473/1-8-2025 96 

2 ***************** 19708/4-8-2025 95 

3 ***************** 18402/22-07-2025 82.8 

4 ***************** 19677/4-8-2025 79.7 

5 ***************** 19701/4-8-2025 79 

    

Πίνακας Αποκλεισμού Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Λόγος Αποκλεισμού 
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1 ***************** 19654/4-8-2025 κριτήριο 7 

2    

3    

 

Καλαμάτα, 25/08/2025 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης 

1. Κωνσταντίνα Αργύρη, Επίκουρος Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Γραμματέας 

3. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

 

 

 

……………………………….. 

 

 

 

…….…………………………… 

 

 

 

………………………………….. 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 
 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης στο πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18228/21.07.2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

1. Αριστέα Γκιοξάρη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρης Καθηγητής, Γραμματέας 

3. Παρασκευή Ντετοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 

 

τα οποία ορίσθηκαν σύμφωνα με την Απόφαση 22/03.07.2025 (θέμα 1ο) της Προσωρινής Συνέλευσης του Τμήματος 

Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ 62ΡΛ469Β7Δ-Χ5Δ) και την υπ’ αρ. 

44/15.07.2025 (αρ. Συν. 312) (ΑΔΑ: ΨΩΕΑ469Β7Δ-5ΦΡ) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του Ειδικού Λογαριασμού 

Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου περί ορισμού επιτροπών αξιολόγησης και ενστάσεων, 

διενήργησαν αξιολόγηση των προτάσεων και των δικαιολογητικών της ανωτέρω Πρόσκλησης που υπεβλήθησαν για 

τις θέσεις που αφορούν το Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας και ειδικότερα για το Επιστημονικό Πεδίο 

02: Διατροφή και Διαιτολογία. Οι προτάσεις υπεβλήθησαν από 22.07.2025 και ώρα Ελλάδος 00.01, έως 03.08.2025 

και ώρα Ελλάδος 23.59 ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση nds-secr@go.uop.gr και αφορούν την ανάθεση 

έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, 

στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους 

Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο 

Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικός ΟΠΣ 6038282. 

Τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης δεν έχουν την ιδιότητα συζύγου ή συμβίου ή σχέσεις συγγένειας έως τρίτου 

βαθμού εξ αίματος ή εξ αγχιστείας με οποιονδήποτε υποψήφιο. (παρ. 3, άρθρο 244, Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141 Α/21-

7-2022)». 

Σε διαφορετική περίπτωση για κάποιο μέλος της επιτροπής αξιολόγησης, θα το είχε γνωστοποιήσει εγγράφως στα 

λοιπά μέλη της ζητώντας την αντικατάστασή του. 

Επίσης, συνυποβάλλεται και η σχετική Δήλωση Απουσίας Σύγκρουσης Συμφερόντων (ΔΑΣΣ) σύμφωνα με τους 

κανονισμούς της ΕΕ. 

Υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι ακόλουθες προτάσεις (ή αιτήσεις) με τον αντίστοιχο αριθμό πρωτοκόλλου: 

 

- Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Διαιτολογία 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου 

1 ***************** 19604 

2 ***************** 19682 

3 ***************** 19711 
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Αξιολόγηση υποψηφιοτήτων για το Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Διαιτολογία 

 

Υποψήφιος 1: *****************, με αρ. Πρωτ. 19604/01-08-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της *****************με αρ. πρωτ. 19604/01-08-2025, η Τριμελής 

Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (ημ/νια ηλεκτρονικής υποβολής 01.08.2025), πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, 

συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της πρότασης της 

υποψήφιας και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους συντελεστές 

στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΟΧΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 
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7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 

μεταδιδακτορική έρευνα. 

9,5 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 49,5 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 

 
  

20 
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Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 19 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 48 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 97,5 

 

 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό τίτλο μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: ΟΧΙ, δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής  

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής 

(ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701) 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή της κας *****************με τίτλο «Διερεύνηση παραγόντων που σχετίζονται με την υγιή γήρανση 

του ελληνικού πληθυσμού: επιδημιολογική μελέτη» κρίνεται απόλυτα συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο 02: 

«Διατροφή και Διαιτολογία» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται 

επιδημιολογικά δεδομένα σχετικά με τη διατροφή και τον τρόπο ζωής του ανθρώπου, και ειδικότερα του 

γηράσκοντος πληθυσμού. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κας 

*****************, ήτοι σαράντα τέσσερις (44), είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο. Ακόμη, η υποψήφια 

διαθέτει 25 ανακοινώσεις σε Επιστημονικά Συνέδρια και είναι συγγραφέας σε 4 κεφάλαια βιβλίων που έχουν 

συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο. Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv 

preprints θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν 

προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Children (6 δημοσιεύσεις) Q2 6 x 2,5 = 15 

World Journal of Clinical Pediatrics (υπό δημοσίευση) Q1 3 

Clinics and Practice  Q2 2,5 
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Nutrients (3 δημοσιεύσεις) Q1 3 x 3 = 9 

Journal of Atherosclerosis Prevention and Treatment ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Nutrition and Health Q3 2 

Ecology of Food and Nutrition Q2 2,5 

Archives of Gerontology and Geriatrics (2 δημοσιεύσεις) Q1 2 x 3 = 6 

Το Βήμα του Ασκληπιού  ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Nutrition and Healthy Aging (2 δημοσιεύσεις) Q3 2 x 2 = 4 

Archives of Gerontology and Geriatrics Q1 3 

Experimental Aging Research Q1 3 

Brain Sciences Q1 3 

Public Health Nutrition Q1 3 

Molecules Q1 3 

Hellenic Journal of Cardiology Q2 2,5 

Foods Q1 3 

International Journal of Food Sciences and Nutrition Q1 3 

Maturitas Q1 3 

Clinical Biochemistry Q2 2,5 

Journal of Aging and Health Q1 3 

Experimental Gerontology Q1 3 

European Journal of Nutrition Q1 3 

Metabolic Syndrome and Related Disorder Q3 2 

Atherosclerosis Q1 3 

Gerontology Q2 2,5 

Journal of Nutrition, Health & Aging Q1 3 

Clinical Nutrition ESPEN Q2 2,5 

Cardiovascular Diagnosis and Therapy Q2 2,5 

Hellenic Journal of Cardiology Q2 2,5 

Annals of Epidemiology Q1 3 

Journal of Preventive Medicine & Public Health Q2 2,5 

Journal of Nutrition and Metabolism Q3 2 

Aging and Disease Q1 3 

Ελληνική Επιθεώρηση Διαιτολογίας-Διατροφής ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

European Journal of Eating Disorders (under review) Q1 0 

Journal of Human Nutrition and Dietetics (under review) Q2 0 

Foods (under review) Q2 0 

Σύνολο 110,5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conference rank 

Βαθμοί 

2ο Διεθνές Συνέδριο Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας 

(2nd ICONSD), Νοέμβριος 2024. 

Λοιπά 1 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Εταιρείας Λοιπά 1 
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Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2021. 

2021 ACSM Annual virtual Meeting, June 2021. Λοιπά 1 

89th EAS Virtual Congress, May 31- June 2, 2021. Λοιπά 1 

88th EAS Virtual Congress, October 2020. Λοιπά 1 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 

Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2020. 

Λοιπά 1 

EAS Congress, May 2019. Λοιπά 1 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο των Ομάδων Εργασίας της Ελληνικής 

Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης, Νοέμβριος 2019. 

Λοιπά 1 

Europrevent, April 2019. Λοιπά 1 

Europrevent, April 2018. Λοιπά 1 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 

Αθηροσκλήρωσης, 29 Νοεμβρίου-01 Δεκεμβρίου 2018. 

Λοιπά 1 

39ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Οκτώβριος 2018. Λοιπά 1 

ESC Congress,  August 2018. Λοιπά 1 

16o Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, Μάρτιος 2018. Λοιπά 1 

7ο Πανελλήνιο Συμπόσιο Ομάδων Εργασίας, Ελληνική Εταιρεία 

Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2017. 

Λοιπά 1 

38ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Οκτώβριος 2017. Λοιπά 1 

ESC Congress, August 2017 Λοιπά 1 

15ο Πανελλήνιο Διαβητολογικό Συνέδριο, Μάρτιος 2017. Λοιπά 1 

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας 

Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2016 

Λοιπά 1 

37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Οκτώβριος 2016. Λοιπά 1 

Integrative Health Symposium, Rutgers Λοιπά 1 

Food, Drink, and Civilization, Σεπτέμβριος 2016. Λοιπά 1 

6ο Συμπόσιο Ομάδων Εργασίας, Ελληνική Εταιρεία 

Αθηροσκλήρωσης, Δεκέμβριος 2015. 

Λοιπά 1 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Διατροφής, Νοέμβριος 2015. Λοιπά 1 

18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και 

Αγγειακής Νόσου, Αθήνα, Οκτώβριος 2015. 

Λοιπά 1 

Σύνολο 25 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: 4 κεφάλαια x 1 μόριο / δημοσίευση = 4 μόρια. 

 

Γενικό σύνολο: 110,5 (περιοδικά) + 25 (συνέδρια) + 4 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 139,5. Καθώς η 

βαθμολογία 139,5 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η Επιτροπή αποδίδει εικοσιπέντε 

(25) μονάδες. 

 

Α3 Μετά την απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος, η ***************** απασχολήθηκε ως μεταδιδακτορική 

ερευνήτρια στη μελέτη «Έρευνα για τη Διατροφή και την Υγεία του Ηλικιωμένου Πληθυσμού της Πελοποννήσου» 

του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (Α.Ε.Ι.), που είναι απόλυτα συναφής με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης. 

Βάσει της σχετικής βεβαίωσης που προσκομίσθηκε, η υποψήφια απασχολήθηκε κατά το χρονικό διάστημα 
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22.03.2023 έως 18.03.2025, συμπληρώνοντας 1 χρόνο και 11 μήνες. Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αποδίδει 9,5 μονάδες 

για εκπόνηση μεταδιδακτορικής έρευνας. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κα 

***************** για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής 

Έρευνας (ΕΔΔ701) είναι συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας που υπέβαλε η *****************υπάρχει 

επαρκής αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του 

επιστημονικού πεδίου (02: Διατροφή και Διαιτολογία), εφαρμόζοντας σύγχρονα τεχνολογικά μέσα, λογισμικά και 

διατροφικά εργαλεία, καθώς και πρόσφατη βιβλιογραφία της επιστήμης διατροφής-διαιτολογίας, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δεκαεννέα (19) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας που κατέθεσε η κα *****************για 

τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701), 

θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά εννέα (9) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Υποψήφιος 2: *****************, με αρ. Πρωτ. 19682 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19682/04-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (ημ/νια ηλεκτρονικής υποβολής 03.08.2025, ώρα 08:45μ.μ.), πλήρως συμπληρωμένη και 

υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς 

ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της 

πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους 

συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 
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4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

5 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

24,5 
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Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 29,5 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 5 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 34 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 63,5 

 

 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό τίτλο μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: ΟΧΙ, δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής 

(ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701) 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 
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Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. *****************με τίτλο «Εφαρμογή Μπεϋζιανών μεθόδων και προηγμένων αλγορίθμων 

στη μέτρηση της συχνότητας νόσησης για ζωονοτικά νοσήματα» έχει μικρή συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο 02: 

«Διατροφή και Διαιτολογία» και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, καθώς αφορά σε επιδημιολογικά δεδομένα 

και στατιστικές μεθόδους λοιμωδών νοσημάτων κτηνιατρικού ενδιαφέροντος, και όχι της διατροφής του 

ανθρώπου. Ως εκ τούτου η Επιτροπή αποδίδει πέντε (5) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Συνολικά τριανταεννέα (39) επιστημονικές δημοσιεύσεις συνοδεύουν την αίτηση του κ. *****************, εκ 

των οποίων οι είκοσι εννέα (29) δεν έχουν συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο καθώς σχετίζονται με την επιστήμη 

της κτηνιατρικής. Η Επιτροπή διαπιστώνει πως οι υπόλοιπες δέκα (10) επιστημονικές δημοσιεύσεις έχουν μερική 

συνάφεια με τα μαθήματα του Επιστημονικού Πεδίου, καθώς πραγματεύονται την επιδημιολογία και την πρόληψη 

νοσημάτων (κυρίως λοιμωδών) στον άνθρωπο μέσα από την εφαρμογή στατιστικών μεθόδων σε δεδομένα, αλλά 

δεν αφορούν στην διατροφή και διαιτολογία. Παρομοίως, η Επιτροπή διαπιστώνει ότι μία (1) ανακοίνωση σε 

Επιστημονικό Συνέδριο έχει συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο. Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής 

(σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης 

(peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

EFSA Supporting Publications ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Scientific Reports Q1 3 

Journal of Evidence-Based Medicine Q1 3 

Infectious Disease Modelling Q2 2,5 

Journal of Infection and Public Health Q1 3 

Travel Medicine and Infectious Disease Q1 3 

Journal of Clinical Epidemiology Q1 3 

International Journal of Molecular Science Q1 3 

Eurosurveillance Q1 3 

Journal of Cardiovascular and Metabolic Disease Epidemiology ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Σύνολο 23,5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conference rank 

Βαθμοί 

Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2024 Λοιπά 1 

Σύνολο 1 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Δεν αναφέρεται συμμετοχή του υποψηφίου στη συγγραφή Κεφαλαίων. 

 

Γενικό σύνολο: 23,5 (περιοδικά) + 1 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 24,5. Επομένως, η Επιτροπή 

αποδίδει εικοσιτέσσερα κόμμα πέντε (24,5) μονάδες. 

 

Α3 Ο υποψήφιος μετά την απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος, έχει τεκμηριωμένη μεταδιδακτορική έρευνα 

στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Α.Ε.Ι.), ωστόσο είναι κτηνιατρικού 
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ενδιαφέροντος και δεν εμπίπτει στο γνωστικό αντικείμενο της θέσης. Επίσης, ο υποψήφιος αναφέρει στο 

βιογραφικό του σημείωμα μεταδιδκατορική έρευνα στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (Α.Ε.Ι.) από 01.01.2025, ωστόσο δεν τεκμηριώνεται με σχετικό έγγραφο. Επομένως, η Επιτροπή αποδίδει 

μηδέν (0) μονάδες. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής 

Έρευνας (ΕΔΔ701) είναι συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας που υπέβαλε ο κ. ***************** η 

αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του 

επιστημονικού πεδίου (02: Διατροφή και Διαιτολογία) είναι ανεπαρκής. Δεν γίνεται αναφορά στη χρήση σύγχρονων 

τεχνολογικών μέσων και διατροφικών εργαλείων, ενώ απουσιάζει η προτεινόμενη βιβλιογραφία. Ως εκ τούτου 

προσμετρά πέντε (5) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας που κατέθεσε ο κ. ***************** για 

τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701), 

θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά εννέα (9) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Υποψήφιος 3: *****************, με αρ. Πρωτ. 19711 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19711/04-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (ημ/νια ηλεκτρονικής υποβολής 03.08.2025, ώρα 08:31μ.μ.), πλήρως συμπληρωμένη και 

υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς 

ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της 

πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους 

συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 
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3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

- 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

5 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

5 
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Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 

μεταδιδακτορική έρευνα. 

1,2 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 11,2 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 5 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 34 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 45,2 

 

 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικό τίτλο μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία επιτυχούς 

υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: ΟΧΙ, δεν είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής 

(ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701) 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 
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Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. *****************με τίτλο «Υγεία και Οικονομική Γεωγραφία στις ΗΠΑ: Παρεμβάσεις 

Πολιτικής για τη Δημόσια Υγεία» έχει μικρή συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο 02: «Διατροφή και Διαιτολογία» και 

το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, καθώς αφορά σε επιδημιολογικά δεδομένα που σχετίζονται με την 

κυβερνητική πολιτική στην υγεία, και όχι τη διατροφή του ανθρώπου. Ως εκ τούτου η Επιτροπή αποδίδει πέντε (5) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Συνολικά δεκατρεις (13) επιστημονικές δημοσιεύσεις συνοδεύουν την αίτηση του κ. *****************, εκ των 

οποίων το μεγαλύτερο μέρος, ήτοι δώδεκα (12) δημοσιεύσεις, δεν έχουν συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο 02: 

«Διατροφή και Διαιτολογία». Συγκεκριμένα, πραγματεύονται στατιστικά δεδομένα της οικονομίας ή τη σύνδεση 

οικονομικών, πολιτικών και κοινωνικών χαρακτηριστικών με την νοσηρότητα και τη θνησιμότητα. Η Επιτροπή 

διαπιστώνει πως μόνο μία επιστημονική δημοσίευση έχει συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο. Παρομοίως, μία (1) 

ανακοίνωση σε Επιστημονικό Συνέδριο και ένα (1) κεφάλαιο σε βιβλίο έχουν συνάφεια με το γνωστικό αντικείμενο 

της θέσης. Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται 

προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Social Science and Medicine Q1 3 

Σύνολο 3 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conference rank 

Βαθμοί 

ERSA Congress, August 2024 Λοιπά 1 

Σύνολο 1 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: 1 κεφάλαιο x 1 μόριο / δημοσίευση = 1 μόριο. 

 

Γενικό σύνολο: 3 (περιοδικά) + 1 (συνέδρια) + 1 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 5. Επομένως, η Επιτροπή 

αποδίδει πέντε (5) μονάδες. 

 

Α3 Μετά την απόκτηση του διδακτορικού διπλώματος, ο κ. ***************** συμμετείχε ως ερευνητής στο 

χρηματοδοτούμενο έργο «HORIZON EUROPE: "ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΛΥΜΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ" 

του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων (Α.Ε.Ι.), προσκομίζοντας σχετική τεκμηρίωση. Η μεταδιδακτορική έρευνα, η οποία 

έχει μερική συνάφεια με το αντικείμενο της θέσης, εκπονήθηκε κατά το χρονικό διάστημα 17.02.2025 έως 

31.05.2025, συμπληρώνοντας 3 μήνες. Επιπλέον, έχει τεκμηριωμένη μεταδιδακτορική έρευνα στο Τμήμα 

Οικονομικών του Πανεπιστημίου Κύπρου (Α.Ε.Ι.), από 01.09.2023 έως 21.08.2025, που όμως δεν σχετίζεται με το 

γνωστικό αντικείμενο της θέσης. Ακόμη, στο βιογραφικό του σημείωμα ο υποψήφιος αναφέρει ότι είναι ερευνητής 

στο Ερευνητικό Κέντρο Αθηνά από τον Οκτώβριο του 2024 έως σήμερα, ωστόσο η απασχόληση αυτή δεν 

τεκμηριώνεται. Ως εκ τούτου, η Επιτροπή αναγνωρίζει μόνο τη μεταδιδακτορική έρευνα στο Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων και αποδίδει 1,2 μονάδες. 

 

Κριτήριο Β: 
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Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής 

Έρευνας (ΕΔΔ701) είναι συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. ***************** η 

αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του 

επιστημονικού πεδίου (02: Διατροφή και Διαιτολογία) είναι ανεπαρκής. Δεν γίνεται αναφορά στη χρήση σύγχρονων 

τεχνολογικών μέσων και διατροφικών εργαλείων, ενώ απουσιάζει η προτεινόμενη βιβλιογραφία. Ως εκ τούτου 

προσμετρά πέντε (5) μονάδες βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας που κατέθεσε ο κ. ***************** για 

τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701), 

θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά εννέα (9) 

μονάδες βαθμολόγησης. 
 

Αποτελέσματα 

Λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 18228/21.07.2025, ως προς τα 

απαιτούμενα προσόντα, καθώς και τη βαθμολογία των προτάσεων, η Τριμελής Επιτροπή καταρτίζει τους εξής 

προσωρινούς πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων για το Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Διαιτολογία και 

εισηγείται ομόφωνα και χωρίς καμία επιφύλαξη, την επιλογή ***************** με αρ. πρωτ. 19604/01-08-2025 

με συνολική βαθμολογία 97,5 βάσει των κριτηρίων και των συντελεστών βαρύτητας της προαναφερόμενης 

πρόσκλησης εκδήλωσης για την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το Χειμερινό 

Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας 

σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026» στο πλαίσιο 

του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικός ΟΠΣ 6038282 . 

Σε περίπτωση μη αποδοχής του έργου από τον επιλεγέντα, προτείνονται κατά σειρά βαθμολογίας οι επιλαχόντες 

του Πίνακα Κατάταξης Υποψηφίων του επιστημονικού πεδίου. 

 

Επιστημονικό Πεδίο 02: Διατροφή και Διαιτολογία 

Πίνακας Κατάταξης Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Βαθμολογία 

1 ***************** 19604 97,5 

2 ***************** 19682 63,5 

3 ***************** 19711 45,2 

Πίνακας Αποκλεισμού Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Λόγος Αποκλεισμού 

1 - - - 
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2 - - - 

3 - - - 

 

 

Καλαμάτα, 25/08/2025 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης 

1. Αριστέα Γκιοξάρη, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς, Επίκουρης Καθηγητής, Γραμματέας 

3. Παρασκευή Ντετοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Μέλος 

Αριστέα Γκιοξάρη 

 

 

Πρόεδρος 

Σωτήριος-Σπυρίδων Βαμβακάς 

 

 

Γραμματέας 

Παρασκευή Ντετοπούλου 

 

 

Μέλος 
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ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 
 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης στο πλαίσιο της υπ΄ αριθμ. 18228/21-07-2025 Πρόσκλησης Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος: 

1. Παρασκευή Ντετοπούλου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Μαρία Δημητρίου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας 

3. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

τα οποία ορίσθηκαν σύμφωνα με την Απόφαση 22/03-07-2025 (θέμα 1Ο) της Προσωρινής Συνέλευσης Συνεδρίασης 

του Τμήματος Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου (ΑΔΑ: 62ΡΛ469Β7Δ-Χ5Δ) 

και την υπ’ αρ. 44/15.07.2025 (αρ. Συν. 312) (ΑΔΑ: ΨΩΕΑ469Β7Δ-5ΦΡ) απόφαση της Επιτροπής Ερευνών του 

Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου περί ορισμού επιτροπών αξιολόγησης 

και ενστάσεων, διενήργησαν αξιολόγηση των προτάσεων και των δικαιολογητικών της ανωτέρω Πρόσκλησης που 

υπεβλήθησαν για τις θέσεις που αφορούν το Τμήμα Επιστήμης Διατροφής και Διαιτολογίας και ειδικότερα για το 

Επιστημονικό Πεδίο 03: «Διατροφή και Υγεία». Οι προτάσεις υπεβλήθησαν από 22.07.2025 και ώρα Ελλάδος 00.01, 

έως 03.08.2025 και ώρα Ελλάδος 23.59 ηλεκτρονικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση nds-secr@go.uop.gr και αφορούν 

την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού 

Έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες 

Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 2025-2026» στο πλαίσιο του Προγράμματος 

«Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  Κωδικός ΟΠΣ 6038282. 

 

Τα μέλη της επιτροπής αξιολόγησης δεν έχουν την ιδιότητα συζύγου ή συμβίου ή σχέσεις συγγένειας έως τρίτου 

βαθμού εξ αίματος ή εξ αγχιστείας με οποιονδήποτε υποψήφιο. (παρ. 3, άρθρο 244, Ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141 Α/21-

7-2022)». 

Σε διαφορετική περίπτωση για κάποιο μέλος της επιτροπής αξιολόγησης, θα το είχε γνωστοποιήσει εγγράφως στα 

λοιπά μέλη της ζητώντας την αντικατάστασή του. 

Επίσης, συνυποβάλλεται και η σχετική Δήλωση Απουσίας Σύγκρουσης Συμφερόντων (ΔΑΣΣ) σύμφωνα με τους 

κανονισμούς της ΕΕ. 

 

Υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι ακόλουθες προτάσεις (ή αιτήσεις) με τον αντίστοιχο αριθμό πρωτοκόλλου: 

 

- Επιστημονικό Πεδίο 03: «Διατροφή και Υγεία» 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου 

1 ***************** 19479/ 01-08-2025 

2 ***************** 19658/ 04-08-2025 

3 ***************** 19670/ 04-08-2025 

mailto:nds-secr@go.uop.gr
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4 ***************** 19691/ 04-08-2025 

 

Αξιολόγηση υποψηφιοτήτων για το Επιστημονικό Πεδίο 03: «Διατροφή και Υγεία» 

Υποψήφιος 1: *****************, με αρ. Πρωτ. 19479/ 01-08-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19479/ 01-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 31 Ιουλίου ώρα 10:29 μμ), πλήρως συμπληρωμένη 

και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων 

ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο 

της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους 

συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
NAI 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΔΕΝ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
NAI 
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7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

13 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

13,5 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 

μεταδιδακτορική έρευνα. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 26,5 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 
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Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 17 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 47 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 73,5 

 
 

 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ, έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2014 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία 

επιτυχούς υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: Ναι, είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και υπάρχει αναγνώριση από το 

ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής Αίτησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

Κριτήριο 7: ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και 

(β) “Διατροφή και δημόσια υγεία” 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του/της κ. *****************με τίτλο «Επίπεδα Εγγραμματοσύνης της Υγείας, Εγγραμματοσύνης 
της Διατροφής και Επισιτιστικής Ανασφάλειας σε μετανάστες στην Ελλάδα» κρίνεται μερικώς συναφής με το 
Επιστημονικό Πεδίο καθώς έχει περισσότερη συνάφεια με το μάθημα “Διατροφή και δημόσια υγεία” και λιγότερη 
συνάφεια με το μάθημα “Διατροφή στα στάδια της ζωής” καθότι πραγματεύεται την αξιολόγηση των πρακτικών και 
των προσδιοριστικών παραγόντων της εγγραμματοσύνης της υγείας, της εγγραμματοσύνης της Διατροφής, της 
επιστιτιστικής ανασφάλειας και της ποιότητας της δίαιτας σε δείγμα Ελλήνων και μεταναστών άνω των 18 ετών.  Ως 
εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκατρείς (13) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση του/της κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι 

οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ  

 

 
  

Σελ. 65 /

78 

 

International Journal of Migration, Health and Social Care  Q2 2,5 

Nutrition & Food Science (2 δημοσιεύσεις) Q3 2 x 2= 4 

Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism  Q3 2 

Σύνολο 8,5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conference rank 

Βαθμοί 

Τακτικό Συνέδριο της Ελληνικής Κοινωνιολογικής Εταιρείας 

(ΕΚΕ): «1974 – 2024. Κοινωνία και Κοινωνιολογία στην Ελλάδα 

πενήντα χρόνια από την αποκατάσταση της δημοκρατίας» 

Λοιπά 1 

32nd Annual conference of the Society for Risk Analysis – 
Europe (SRA-E): “Risk in time and space”  

 

Λοιπά 1 

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διατροφής & Διαιτολογίας  
 

Λοιπά 1 

Πανελλήνιο Συνέδριο για τα Οικονομικά και τις Πολιτικές της 
Υγείας 2022  

 

Λοιπά 1 

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας  
 

Λοιπά 1 

Σύνολο 5 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: 0 x 1 μόριο / δημοσίευση = 0 μόρια. 

Γενικό σύνολο: 8,5 (περιοδικά) +5 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 13,5 μονάδες 

Α3 Ο κ.  *****************δεν έχει συμμετάσχει σε μεταδιδακτορική έρευνα και ως εκ τούτου δεν 

προσμετρώνται μόρια σε αυτή την κατηγορία. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. 

*****************υπάρχει ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας 

όσον αφορά στη διδασκαλία  του μαθήματος “Διατροφή  και δημόσια υγεία” του επιστημονικού πεδίου (03: 

«Διατροφή και Υγεία») αλλά περιορισμένη αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών στη διδασκαλία του 

μαθήματος “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής”  και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαεπτά (17) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************  για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή  και 

δημόσια υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου 

προσμετρά δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Υποψήφιος 2: *****************, με αρ. Πρωτ.19658/ 04-08-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης της κ. *****************με αρ. πρωτ. 19658/ 04-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 
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προθεσμίας, πλήρως συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη,  δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 2 Αυγούστου ώρα 04:14 πμ), πλήρως 

συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, 

βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε 

στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους 

αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της 

Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΔΕΝ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
NAI 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 
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Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

13 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 
μεταδιδακτορική έρευνα. 

8,32 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 46,32 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 20 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 50 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 96,32 
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ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ , έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2014 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία 

επιτυχούς υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: Ναι, είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και υπάρχει αναγνώριση από το 

ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής Αίτησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) 

“Διατροφή και δημόσια υγεία” 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή της κ. *****************με τίτλο  «Διατροφική παρέμβαση με καινοτόμο προϊόν εδώδιμων 
μανιταριών σε εθελοντές με μεταβολικό σύνδρομο»  μερικώς συναφής με το Επιστημονικό Πεδίο καθώς έχει 
περισσότερη συνάφεια με το μάθημα “Διατροφή και δημόσια υγεία” και λιγότερη συνάφεια με το μάθημα 
“Διατροφή στα στάδια της ζωής” καθότι πραγματεύεται  το ρόλο της διατροφής εμπλουτισμένης με λειτουργικά 
τρόφιμα στην βελτίωση παραμέτρων υγείας. Ως εκ τούτου η επιτροπή αποδίδει δεκατρείς (13) μονάδες 
βαθμολόγησης. 
Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση της κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι 

οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται). Επιπλέον ορισμένες 

δημοσιεύσεις που βρίσκονται υπό κρίση (peer review) δεν προσμετρώνται: 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Foods (2 δημοσιεύσεις) Q1 2x3= 6 

Nutrients (3 δημοσιεύσεις) Q1 3x3=9 

Frontiers in endocrinology (2 δημοσιεύσεις) Q1       2x3=6 

Pharmacological Research (3 δημοσιεύσεις) Q1 3x3=9 

Antioxidants  Q1 3 

BMC public health Q1 3 

Σύνολο 36 
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Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

4th Food Chemistry Conference (3 εργασίες) Λοιπά 3x1=3 

23rd Panhellenic Chemistry Conference (2 εργασίες) Λοιπά 2x1=2 

3rd Food Chemistry Conference  Λοιπά 1 

4th International Conference on Food Bioactives & Health  Λοιπά 1 

8th International Conference on Food Chemistry and 

Technology  

Λοιπά 1 

35th EFFoST International Conference  Λοιπά 1 

40th ESPEN Congress on Clinical Nutrition and Metabolism  Λοιπά 1 

Σύνολο 10 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: 0 x 1 μόριο / δημοσίευση = 0 μόρια. Η κα *************** έχει 

συμμετάσχει στη συγγραφή 2 κεφαλαίων σε συλλογικούς τόμους που είναι υπό έκδοση, οπότε δεν 

προσμετρώνται μόρια. 

 

Γενικό σύνολο: 36 (περιοδικά) +10  (συνέδρια) +0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 46. Καθώς η 

βαθμολογία 43 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή αποδίδει 25 

μονάδες. 

Α3 Η μεταδιδακτορική έρευνα αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού διπλώματος σε 14 μήνες 

(από 30/5/2024 μέχρι τη λήξη υποβολής αιτήσεων 03/08/2025) (Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 

οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα) και υπολογίζεται ως εξής 14 μήνες * 

0,416=5,824 μόρια. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε η κ. 

*****************υπάρχει ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας 

όσον αφορά στη διδασκαλία  όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (03: «Διατροφή και Υγεία») όπως 

χρήση podcast, παιχνίδια ρόλων για την καλύτερη κατανόηση της ύλης κλπ.  και ως εκ τούτου προσμετρά είκοσι 

(20) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε η κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά 

δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Υποψήφιος 3: *****************, με αρ. Πρωτ.19670/ 04-08-2025 
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Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του  *****************, με αρ. Πρωτ.19670/ 04-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 3 Αυγούστου ώρα 3:42 μμ), πλήρως 

συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, 

βάσει όσων ρητώς ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε 

στον έλεγχο της πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους 

αντίστοιχους συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της 

Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 

 

Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΔΕΝ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 
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Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

15 

Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

11 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 

μεταδιδακτορική έρευνα. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 26 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 18 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 10 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 48 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 74 
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ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ , έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2014 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία 

επιτυχούς υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

Κριτήριο 5: Ναι, είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και υπάρχει αναγνώριση από το 

ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής Αίτησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) 

“Διατροφή και δημόσια υγεία” 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. ***************** με τίτλο «Πρόγραμμα πολυπαραγοντικής παρέμβασης σε οικογένειες 
με υπέρβαρα ή παχύσαρκα παιδιά ηλικίας 8 - 12 ετών, στην Ελλάδα» κρίνεται απόλυτα συναφής με το 
Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται τρόπους 
αντιμετώπισης της παιδικής παχυσαρκίας σε οικογένειες και άπτεται τόσο της δημόσιας υγείας όσο και της 
διατροφής στα στάδια της ζωής εφόσον περιλαμβάνει  γονείς και παιδιά. Ως εκ τούτου, η επιτροπή αποδίδει 
δεκαπέντε (15) μονάδες βαθμολόγησης. 

Α2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως όλες οι επιστημονικές δημοσιεύσεις, οι οποίες συνοδεύουν την αίτηση του κ. 

*****************, είναι συναφείς προς το Επιστημονικό Πεδίο.  

Η βαθμολογία που συγκεντρώνει έχει ως εξής (σημειώνεται ότι τα arXiv preprints θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι 

οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν προσμετρώνται): 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Nutrients Q1 3 

Nutrition Today Q3 2 

Σύνολο 5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία 

conferencerank 

Βαθμοί 

14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαιτολογίας-Διατροφής & 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Διατροφής και Μεταβολισμού  

Λοιπά 1 
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13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαιτολογίας-Διατροφής & 2ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Διατροφής και Μεταβολισμού  
 

Λοιπά 1 

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Διαιτολογίας-Διατροφής, 

Περιοδικό ΠΣΔΔ ’Eλληνική Επιθεώρηση Διαιτολογίας-

Διατροφή  

 

 

Λοιπά 1 

Σύνολο 3 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: 3 x 1 μόριο / δημοσίευση = 3 μόρια. 

 

Γενικό σύνολο: 5 (περιοδικά) +3 (συνέδρια) + 3 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 11 

 

Α3 Ο υποφήφιος κ. ***************** δεν διαθέτει μεταδιδακτορική έρευνα, συνεπώς δεν προσμετρώνται 

μόρια στο πεδίο αυτό. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

***************** για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία” είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας τα οποία υπέβαλε ο κ. 

*****************υπάρχει αρκετά ικανοποιητική αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & 

βιβλιογραφίας όσον αφορά στη διδασκαλία  όλων των μαθημάτων του επιστημονικού πεδίου (03: «Διατροφή 

και Υγεία») π.χ. βίντεο για την καλύτερη κατανόηση της ύλης κλπ. και ως εκ τούτου προσμετρά δεκαοκτώ (18) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια 

υγεία”, θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά 

δέκα (10) μονάδες βαθμολόγησης. 
 

Υποψήφιος 4: ***************** 19691/ 04-08-2025 

Μετά από μελέτη του φακέλου της πρότασης του κ. *****************με αρ. πρωτ. 19691/ 04-08-2025, η 

Τριμελής Επιτροπή έκρινε το εμπρόθεσμο και παραδεκτό αυτής, δεδομένου ότι έχει κατατεθεί εντός της ορισθείσας 

προθεσμίας (αποστολή μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στις 3 Αυγούστου 9 μμ), πλήρως συμπληρωμένη και 

υπογεγραμμένη, συνοδευόμενη από το σύνολο των απαιτούμενων δικαιολογητικών εγγράφων, βάσει όσων ρητώς 

ορίζονται στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος. Κατόπιν τούτου, η Επιτροπή προχώρησε στον έλεγχο της 

πρότασης του υποψηφίου και καταλήγει στα κάτωθι, βάσει των ακολούθων κριτηρίων, με τους αντίστοιχους 

συντελεστές στάθμισης της βαρύτητας κάθε κριτηρίου (βαθμολογίας), σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος: 

  

Πιο συγκεκριμένα η βαθμολόγηση των κριτηρίων αξιολόγησης, αναλύεται παρακάτω: 
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Κριτήρια Αποκλεισμού Απάντηση 

1 
Εμπρόθεσμη Υποβολή Πλήρους Αίτησης Υποψηφιότητας (και 

υπογεγραμμένη) ΝΑΙ 

2 
Λήψη διδακτορικού τίτλου μετά την 01.01.2015 (με Βεβαίωση για την 

ημερομηνία επιτυχούς υποστήριξης) 
ΝΑΙ 

3 Υποβολή αναλυτικού Βιογραφικού Σημειώματος (με όλα τα τεκμήρια) ΝΑΙ 

4 

Σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου 

απαιτείται (σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή 

Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 
ΝΑΙ 

5 

Για τις περιπτώσεις διδακτορικών τίτλων από Ιδρύματα της αλλοδαπής 

απαιτείται αναγνώριση από το ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία 

όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής 

Αίτησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

ΔΕΝ ΕΦΑΡΜΟΖΕΤΑΙ 

6 
Σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που δεν 

υπερβαίνει τα 5 ακαδημαϊκά εξάμηνα  
ΝΑΙ 

7 
Υποβολή σχεδιαγράμματος διδασκαλίας για καθένα από τα μαθήματα 

της θέσης του γνωστικού αντικειμένου  
ΝΑΙ 

8 
Υποβολή πλήρως συμπληρωμένων και υπογεγραμμένων Υπεύθυνων 

Δηλώσεων σύμφωνα με τα πρότυπα που επισυνάπτονται 
ΝΑΙ 

  

Κριτήρια Αξιολόγησης 
Μονάδες 

Βαθμολόγησης 

 Α.   Βιογραφικό  σημείωμα υποψηφίου-υποψήφιας, το οποίο αναλύεται στα ακόλουθα:  

Α1 

Βαθμός συνάφειας διδακτορικού με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης 

[Σημείωση: Η βαθμολόγηση της συνάφειας θα τεκμηριώνεται πλήρως 

και λεπτομερώς από την Επιτροπή Αξιολόγησης του Τμήματος/της 

Σχολής και θα εγκρίνεται από τη Συνέλευση] 

8 
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Α2 

Δημοσιευμένο Έργο συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της θέσης : 

• Επιστημονικές Δημοσιεύσεις σε περιοδικά, βιβλία και κεφάλαια 

βιβλίων ή τόμων, ανακοινώσεις σε συνέδρια1 ή/και 

• Portfolio2 εργασιών και μελετών ή/και (όπου απαιτείται) 

• αποδεδειγμένη καλλιτεχνική δραστηριότητα3 (όπου απαιτείται) 

 

25 

 

 

Α3 

Μεταδιδακτορική έρευνα σε πεδίο σχετικό με το γνωστικό αντικείμενο 
της θέσης 

[Σημείωση: Αφορά απασχόληση μετά την κτήση του διδακτορικού 
διπλώματος σε Α.Ε.Ι. ή ερευνητικά κέντρα ή ερευνητικούς 
οργανισμούς/φορείς ή εταιρείες με ερευνητική δραστηριότητα. Η 
μοριοδότηση αντιστοιχεί σε 5 μονάδες κατ’ έτος έως 2 έτη μέγιστο. Σε 
περίπτωση που ο χρόνος απασχόλησης υπολείπεται του έτους, η 
μοριοδότηση υπολογίζεται αναλογικά.  

Επισημαίνεται ότι η διδακτική εμπειρία δεν προσμετράται στη 

μεταδιδακτορική έρευνα. 

0 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α 33 

 Β. Σχεδιάγραμμα Διδασκαλίας όλων των μαθημάτων της Θέσης (ανά γνωστικό αντικείμενο), το 

οποίο αναλύεται στα ακόλουθα: 
 

Β1 
Συνάφεια με την περιγραφή του συνόλου των μαθημάτων της Θέσης 

(ανά γνωστικό αντικείμενο) 
20 

Β2 Αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών / θεωριών & βιβλιογραφίας 5 

Β3 Δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης 9 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Β 34 

Συνολική Βαθμολογία Κριτηρίου Α&Β 67 

 
 

ΕΠΕΞΗΓΗΣΗ ΚΡΙΤΗΡΩΝ: 

 

Κριτήριο 1: ΝΑΙ, είναι εμπρόθεσμη πλήρης και υπογεγραμμένη η αίτηση υποψηφιότητας 

Κριτήριο 2: ΝΑΙ , έχει λάβει τον διδακτορικού του/της τίτλο μετά την 01.01.2014 (με Βεβαίωση για την ημερομηνία 

επιτυχούς υποστήριξης) 

Κριτήριο 3: ΝΑΙ, έχει υποβληθεί αναλυτικό Βιογραφικό Σημείωμα (με όλα τα τεκμήρια)  

Κριτήριο 4: ΝΑΙ, υπάρχει σύνδεσμος της αναρτημένης στο ΕΚΤ Διδακτορικής Διατριβής, όπου απαιτείται (σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν.1566/1985 αρ.70 παρ.15) ή Πλήρες κείμενο της διδακτορικής διατριβής 

ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ  

 

 
  

Σελ. 76 /

78 

 

Κριτήριο 5: Ναι, είναι περίπτωση διδακτορικού τίτλου Ιδρύματος της αλλοδαπής και υπάρχει αναγνώριση από το 

ΔΟΑΤΑΠ (ή  ακολουθείται η διαδικασία όπως αποτυπώνεται στην παρ. 2 των Δικαιολογητικών Υποβολής Αίτησης 

Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος) 

Κριτήριο 6: Δεν έχει σωρευτική άσκηση αυτοδύναμου διδακτικού έργου σε Α.Ε.Ι. που να υπερβαίνει τα 5 

ακαδημαϊκά εξάμηνα 

ΝΑΙ, υπέβαλε σχεδιαγράμματα διδασκαλίας για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) 

“Διατροφή και δημόσια υγεία” 

Κριτήριο 8: ΝΑΙ, συμπεριλαμβάνονται πλήρως συμπληρωμένες και υπογεγραμμένες Υπεύθυνες Δηλώσεις σύμφωνα 

με τα πρότυπα που επισυνάπτονται. 

 

Κριτήριο Α:  

Α1 Η διατριβή του κ. ***************** με τίτλο «Εφαρμογή Μπεϋζιανών μεθόδων και προηγμένων 
αλγορίθμων στη μέτρηση της συχνότητας νόσησης για ζωονοτικά νοσήματα» έχει μικρή συνάφεια με το 
Επιστημονικό Πεδίο και το σύνολο των μαθημάτων της θέσης, δεδομένου ότι πραγματεύεται  την ανάπτυξη 
αλγορίθμων για τη μέτρηση ζωονόσων και τη δημιουργία συστημάτων προειδοποίησης επιδημικών κυμάτων.  Ως εκ 
τούτου η διατριβεί έχει εν μέρει σχέση με το αντικείμενο του μαθήματος “Διατροφή και δημόσια υγεία” αλλά δεν 
έχει σχέση με το αντικείμενο του μαθήματος “Διατροφή στα Στάδια της ζωής”. Η επιτροπή αποδίδει οκτώ (8) 
μονάδες βαθμολόγησης. 
 
Α2 O κ. *****************έχει συνολικά τριανταεννέα (39) επιστημονικές δημοσιεύσεις, εκ των οποίων οι είκοσι 
επτά (27) δεν έχουν συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο καθότι άπτονται του αντικειμένου της κτηνιατρικής. Η 
Επιτροπή διαπιστώνει πως οι υπόλοιπες δέκα (12) επιστημονικές δημοσιεύσεις έχουν μερική συνάφεια με τα 
μαθήματα του Επιστημονικού Πεδίου, καθώς πραγματεύονται την επιδημιολογία και την πρόληψη νοσημάτων στον 
άνθρωπο μέσα από την εφαρμογή στατιστικών μεθόδων.. Παρομοίως, η Επιτροπή διαπιστώνει ότι μία (1) 
ανακοίνωση σε Επιστημονικό Συνέδριο έχει συνάφεια με το Επιστημονικό Πεδίο. Σημειώνεται ότι τα arXiv preprints 
θεωρούνται προδημοσιεύσεις οι οποίες δεν έχουν διέλθει το στάδιο της κρίσης (peer review) και δεν 
προσμετρώνται. Η βαθμολογία στο κριτήριο Α2 είναι η εξής: 

Περιοδικά: 

Τίτλος περιοδικού Κατάταξη Scimago Βαθμοί 

Agriculture Q1 3 

Life Q1 3 

EFSA Supporting Publications ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Scientific Reports Q1 3 

Journal of Evidence-Based Medicine Q1 3 

Infectious Disease Modelling Q2 2,5 

Journal of Infection and Public Health Q1 3 

Travel Medicine and Infectious Disease Q1 3 

Journal of Clinical Epidemiology Q1 3 

International Journal of Molecular Science Q1 3 

Eurosurveillance Q1 3 

Journal of Cardiovascular and Metabolic Disease Epidemiology ΔΕΝ ΕΧΕΙ 0 

Σύνολο 29,5 

 

Συνέδρια: 

Τίτλος συνεδρίου Κατηγορία Βαθμοί 
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conferencerank 

Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Δεκέμβριος 2024 Λοιπά 1 

Σύνολο 1 

 

Κεφάλαια σε συλλογικούς τόμους: Δεν αναφέρεται συμμετοχή του υποψηφίου στη συγγραφή Κεφαλαίων. 

 

Γενικό σύνολο: 29,5 (περιοδικά) + 1 (συνέδρια) + 0 (κεφάλαιο σε συλλογικούς τόμους) = 30,5. Καθώς η βαθμολογία 

30,5 υπερβαίνει το μέγιστο των 25 μονάδων που θέτει η προκήρυξη, η επιτροπή αποδίδει 25 μονάδες. 

 

Α3 Ο υποψήφιος αναφέρει στο βιογραφικό του σημείωμα έρευνα στο Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Α.Ε.Ι.) μετά τη λήψη του διδακτορικού για την οποία υπάρχει τεκμηρίωση (“Μελέτη 

προσαρμογής και μετριασμού των επιπτώσεων της θερμικής καταπόνησης στα παραγωγικά ζώα (ΑdaMit-

Livestock HS),  Τεχνολογίες ακριβείας για την έγκαιρη ανίχνευση νοσολογικών οντοτήτων στις αγελάδες 

γαλακτοπαραγωγής, Έγκαιρη ανίχνευση χωλοτήτων σε αγελάδες γαλακτοπαραγωγής). Ωστόσο, η 

μεταδιδακτορική έρευνα δεν εμπίπτει στο γνωστικό πεδίο της θέσης και αφορά στην κτηνιατρική. Επίσης, 

αναφερεται στο βιογραφικό σημείωμα του υποψηφιόυ μεταδιδακτορική έρευνα από 01.01.2025 με θέμα 

“Καινοτόμες προσεγγίσεις για την ακρίβεια διαγνωστικών δοκιμών και την εκτίμηση επιπολασμού με χρήση 

ομαδοποιημένων δειγμάτων” για την οποία δεν έχουν προσκομιστεί δικαιολογητικά. Ως εκ τούτου δεν 

προσμετρώνται μόρια στο κριτήριο αυτό. 

 

Κριτήριο Β: 

Β1 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως τα περιεχόμενα των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας τα οποία κατέθεσε ο κ. 

*****************για τα μαθήματα (α) “Διατροφή στα Στάδια της Ζωής” και (β) “Διατροφή και δημόσια υγεία” 

είναι απολύτως συναφή με τις περιγραφές των μαθημάτων και προσμετρά είκοσι (20) μονάδες 

βαθμολόγησης. 

 

Β2 Η Επιτροπή διαπιστώνει πως στα σχεδιαγράμματα διδασκαλίας που υπέβαλε ο κ. ***************** η 

αξιοποίηση καινοτόμων μεθοδολογιών θεωριών & βιβλιογραφίας στη διδασκαλία των μαθημάτων του 

επιστημονικού πεδίου (03: Διατροφή και Υγεία) είναι ανεπαρκής. Δεν γίνεται αναφορά στη χρήση καινοτόμων 

τεχνολογιών και διατροφικών εργαλείων και απουσιάζει η προτεινόμενη βιβλιογραφία. Ως εκ τούτου προσμετρά 

πέντε (5) μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Β3 Η Επιτροπή, ύστερα από μελέτη των σχεδιαγραμμάτων διδασκαλίας που κατέθεσε ο κ. ***************** για 

τα μαθήματα (α) Επιδημιολογία της Διατροφής (ΕΔΔ505) και (β) Μεθοδολογία Διατροφικής Έρευνας (ΕΔΔ701), 

θεωρεί πως η δομή, οργάνωση, κατανομή ύλης είναι αρκετά ικανοποιητική, και ως εκ τούτου προσμετρά εννέα (9) 

μονάδες βαθμολόγησης. 

 

Αποτελέσματα 

Λαμβάνοντας υπόψη τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος με αρ. Πρωτ 18228/21-07-2025, ως 

προς τα απαιτούμενα προσόντα, καθώς και τη βαθμολογία των προτάσεων, η Τριμελής Επιτροπή καταρτίζει τους 

εξής προσωρινούς πίνακες κατάταξης και αποκλεισθέντων για το επιστημονικό πεδίο:  

03. Διατροφή και Υγεία  

ΑΔΑ: 61ΝΒ469Β7Δ-7Κ3



 

 ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ  

 

 
  

Σελ. 78 /

78 

 

και εισηγείται ομόφωνα και χωρίς καμία επιφύλαξη, την επιλογή του/της κ. *****************με αρ. πρωτ. 

19658/ 04-08-2025 με συνολική βαθμολογία 96,32 βάσει των κριτηρίων και των συντελεστών βαρύτητας της 

προαναφερόμενης πρόσκλησης εκδήλωσης για την ανάθεση έργου σε νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού 

για το Χειμερινό Εξάμηνο του Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026, στο πλαίσιο του έργου «Απόκτηση Ακαδημαϊκής 

Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου ακ. έτους 

2025-2026» στο πλαίσιο του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή», ΕΣΠΑ 2021-2027 με  

Κωδικός ΟΠΣ 6038282 . 

Σε περίπτωση μη αποδοχής του έργου από τον επιλεγέντα, προτείνονται κατά σειρά βαθμολογίας οι επιλαχόντες 

του Πίνακα Κατάταξης Υποψηφίων του επιστημονικού πεδίου. 

 

Επιστημονικό Πεδίο 03: Διατροφή και Υγεία 

Πίνακας Κατάταξης Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Βαθμολογία 

1 ***************** 19658/ 04-08-2025 96,32 

2 ***************** 19670/ 04-08-2025 74 

3 ***************** 19479/ 01-08-2025 73,5 

4 *****************  19691/ 04-08-2025 67 

Πίνακας Αποκλεισμού Υποψηφίων 

α/α Ονοματεπώνυμο Αρ. Πρωτοκόλλου Λόγος Αποκλεισμού 

1    

Καλαμάτα, 25/08/2025 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης 

1. Παρασκευή Ντετοπούλου,Επίκουρη Καθηγήτρια, Πρόεδρος 

2. Μαρία Δημητρίου, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γραμματέας 

3. Βασίλειος Δέδες, Επίκουρος Καθηγητής, Μέλος 

……………………………….. …….…………………………… ……………………………….. 
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